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Stowo wstepu

Pedro Martinho

Cztonek Zarzqdu Grupy Eurocash
odpowiedzialny za kwestie zwigzane
ze zréwnowazonym rozwojem

Drogi Czytelniku,
trzymasz w rekach e-book ,Szanuje,

nie marnuje! Podrecznik dla odpowie-
dzialnego Przedsiebiorcy i pracownika”.
Oznacza to, ze problem marnowania
zywnosci jest dla Ciebie wazny i masz
potrzebe pogtebienia swojej wiedzy

na ten temat. Cieszymy sie, ze bedziemy
mogli Ci w tym towarzyszyc, dzielqc

sie naszq wiedzq, opiniami eksper-

tow i doswiadczeniami praktykow.
Przygotowalismy ten e-book z petng
Swiadomosciq tego, ze temat marno-
wania zywnosci (ang. food waste) jest
(@ EUROCASH

GRUPA

zagadnieniem obszernym i majgcym
szeroki wymiar spoteczny (ktéry jest
problemem globalnym), prawny (niemar-
nowanie zywnosci w handlu jest regulo-
wane specjalng ustawq), praktyczny (co
tqczy sie z konsekwencjami tego zjawi-
ska dla biznesu i zachowaniami konsu-
mentoéw) oraz $wiatopoglgdowy (ktéry
zwtaszcza w ostatnich latach jest coraz
bardziej powszechny wérdéd konsumen-
tow). Wiemy, ze krotkie potraktowanie
tego tematu nie jest mozliwe. Dlatego
tez, by dobrze zrozumiec problem i moc
mu przeciwdziata¢, do prac nad naszym
podrecznikiem zaprosilismy szerokie
grono ekspertow i praktykéw, co pozwo-
lito nam na wieloaspektowe i przede
wszystkim praktyczne podejscie do
catego zagadnienia.

Poprzez te publikacje chcemy zachecic
wspdtpracujqcych z Grupg Eurocash
Przedsiebiorcow do usprawnienia ich
dziatan w tym obszarze. Pragniemy
rowniez zwrocic uwage na innowacje
wspierajqgce zmniejszanie ilosci marnowa-
nej Zywnosci.

Co znajdziesz w e-booku? Przede wszyst-
kim praktyczne wskazowki, jak nie
marnowac zywnosci na kazdym etapie
prowadzonego przez Ciebie biznesu lub
podczas Twojej pracy. Tekst prawnika,
ktéry pomoze zrozumiec i stosowac
obowiqzujgce przepisy, wraz ze wzorami
umow i raportdw pomocnych w codzien-
nej dziatalnosci. Znajdziesz tutaj takze
szeroki wybor raportdw i publikacji roz-
nych ekspertdw, odnosnikow do tekstow
na blogu Grupy Eurocash, do zapoznania
z ktérymi serdecznie Cie zachecamy.

E-book powstat w ramach kampanii
spotecznej Grupy Eurocash ,Szanujemy,
nie marnujemy!”. Towarzyszyty jej arty-
kuty na naszym blogu, a takze cykl
webinarow oraz zapis wideo z konfe-
rencji, ktéra odbyta sie 16 pazdziernika

w Swiatowym Dniu Zywnosci - materiaty
te uzupetniajg wiadomosci z podrecznika
i sq dostepne na platformie Akademii
Umiejetnoéci Eurocash.

Zapraszam do lektury!


https://grupaeurocash.pl/blog
https://akademiaeurocash.com.pl/
https://akademiaeurocash.com.pl/

Ikony taricucha zywnosciowego,
w zaleznosci od tematyki tekstu,
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Jak korzystac z podrecznika? ST v vt sovgeia
Marta Matgorzata v csel
Kukowska Wozna CETER LN <o Qs

Drogi Czytelniku,

ten podrecznik zostat podzielony na 4 czesci oznaczone odpo-
wiednim kolorem. Cze$¢ I. Wprowadzenie zawiera wszystkie
najwazniejsze informacje o marnowaniu zywnosci. Czesc Il. Dla
Przedsiebiorcy i pracownika podejmuje problem niemarnowa-
nia zywnosci w Twojej pracy lub biznesie. Czes¢ lll. Dla konsu-
menta zawiera wskazéwki niezbedne, gdy nie chcesz marnowac
zywnosci w domu. Natomiast w czesci IV. Dodatkach zawar-
tysmy biogramy ekspertéw, wzory umow oraz przydatne case
study i kalkulatory optat - zajrzyj tam koniecznie!

Kazda strona ma wydzielony margines, na ktérym znajdziesz
mnostwo informacji w réznych kategoriach. Dla utatwienia ozna-
czono je odpowiednimi ikonami - ich liste znajdziesz na nastep-
nej stronie.

Tekst podrecznika opartysmy na najnowszych dostepnych zro-
dtach (na dzien 21 pazdziernika 2021 roku), niemniej zagadnienie
marnowania zywnosci jest bardzo rozlegte, dlatego zawartysmy
w nim linki do stron i odnogniki do rozmaitych Zrodet (rapor-
tow, badan, artykutow czy podcastdw) - nie bdj sie tam siegac

i pogtebiac swojej wiedzy!

Mamy nadzieje, ze podrecznik rozwieje wiele Twoich wagtpliwosci
i podpowie rézne rozwigzania przydatne w Twych codziennych
obowigzkach.

Bo warto pracowac i zy¢ w stylu zero waste!

Autorki

Obowiqzek raportowania

Sprawozdanie o marnowanej zywnosci

Kolejnym Twoim obowigzkiem jest coroczne sporzgdzenie raportu dotyczqcego

ilosci zmarnowanej zywnosci. Sprawozdanie 0 marnowanej zywnosci nalezy ztozyé
Wojewodzkiemu Funduszowi Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej na terenie
wojewddztwa, w ktérym prowadzisz dziatalno$¢ w zakresie sprzedazy zywnosci -
czyli tam, gdzie znajduje sie Twdj sklep lub hurtownia (ich liste znajdziesz w dodat-
kach do niniejszej publikacji). Sprawozdanie musi mie¢ forme pisemng wedtug wzoru
ustalonego przez Ministra Klimatu i Srodowiska. Mozesz je ztozy¢ osobiscie lub wystac
pocztq.

Sprawozdanie zawiera dane o catkowitej masie marnowanej zywnosci w danym
roku oraz wysokosci naleznej optaty. Dokument trzeba ztozy¢ do 31 marca roku
kalendarzowego nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy sprawozdanie, czyli np.
do 31 marca 2022 roku za rok 2021. Pamietaj o tym, ze sprawozdanie przygotowuje
sie na podstawie posiadanych dokumentow i danych, a to z kolei oznacza, ze musisz
na biezgco dokumentowac ilos¢ zywnosci przekazywanej organizacji pozarzgdowej
oraz ilo$¢ zywnosci przeznaczonej do zniszczenia jako odpady.

Sprawozdanie jest wazne réwniez dlatego, ze wylicza sie w nim optate za marnowanie
2ywnosci, ktorg bedziesz musiat zaptacic.

@ turocasH

wypowiedzi
ekspertéw

fakty,
ciekawostki

Agata Klima-Nowak

Adwokat

Autorka bloga

Czy wiesz, ze...

prawodlaprzedsiebiorczych.pl

28% $wiatowych gruntéw rolnych to suma
catkowitej powierzchni Chin, Mongolii

i Kazachstanu - zywnos¢ uprawiana

na takiej powierzchni jest marnowana.

Na marginesie umieszczono mnéstwo
przydatnych informacji, oprécz tych
oznaczonych ikonami znajdziesz tam:

o marnowaniu zywnosci?
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Na biezqco rejestruj ilog¢ zywnosci przeka-

odpady - zbieraj te dane w formie pliku
w komputerze lub na pismie.

‘Wazne! 31 marca
- termin zfozenia sprawozdania

Formularz sprawozdania o marnowanej

mozna go tez pobra¢ tutaj:

@ Pobierz wzér umowy

Szanujemy, nie marnujemy!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsigbiorcy i pracownika

cececeecd

dobre
praktyki

Dobra praktyka

qpabc

Sie¢ ,abc na kotach” przygotowata dla swo
ich klientow ulotki z przepisami na potrawy
z czesci owocdw i warzyw, ktore zostajq
po przygotowaniu innych dan.

zanej organizacjom pozarzgdowym oraz
2ywnoéci przeznaczonej do zniszczenia jako

2ywnosci jest umieszczony w dodatkach,

Po nacisnieciu
odpowiedniego
koloru paska,

zostaniesz

przeniesiony
do innej czesci
podrecznika
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Zrédta

Zobacz zrédto

Grupa Eurocash, Raport wptywu Grupt
Eurocash na przedsigbiorczosc jej Klientow
202020 rok.
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wazne kwestie
do zanotowania

listy, wykazy

zakaz przekazywania
ZYywnosci

wazna data
do zapamietania

zajrzyj do dodatkoéw

naczynie lub materiat
przeznaczony
do kontaktu z zywnosciq

Walczymy z gtodem;
chcemy osiqgnac¢ bezpie-
czenstwo zywnosciowe

i zrwnowazone rolnictwo
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Cel 12 z Celow
Zréwnowazonego
Rozwoju do 2030 roku:
Chcemy zapewni¢ wzorce
zrownowazonej

konsumpcji i produkgji

(@ EUROCASH

motoryzacji i zdrowym zyciu

W e-booku ,Szanuje, nie marnuje! Podrecz-
niku dla odpowiedzialnego Przedsiebiorcy

i Pracownika” stowo ,szacunek” wybija sie
na pierwszy plan. Szacunek do planety, zyw-
nosci, cztowieka, wspodtpracy, biznesu, pie-
nigdza. Daje to nadzieje, ze dobrych praktyk
niemarnowania zywnosci mozemy sie uczyc
od siebie nawzajem.

Publikacja ta stanowi kompendium dosko-
nale uporzqgdkowanej i przejrzystej wiedzy,
po ktdrg mozna siegnqc w razie wqtpliwosci.
Planeta potrzebuje przemyslanych, trafnych
i wspdlnych dziatan, a ten podrecznik jest
jednym z nich. Gratuluje autorkom i koordy-
natorkom projektu. To wazny krok w kie-
runku niemarnowania zywnosci.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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1. Marnowanie zywnosci
- problem spoteczny,
gospodarczy i ekologiczny

Zjawisko marnowania zywnosci jest problemem globalnym o wymiarze gospo-
darczym, ekologicznym i spotecznym. Jak szacuje FAO (Organizacja Naroddow
Zjednoczonych do spraw Wyzywienia i Rolnictwa), w tej chwili na $wiecie marnuje
sie 30% wyprodukowanej zywnosci, czyli w skali roku 1,3 mld ton w catym tancuchu
zywnosciowym. W samej Europie to 88 min ton, a w Polsce - 5 min ton. Jestesmy
pod tym wzgledem niechlubnym liderem w Unii Europejskie;.

Na $wiecie gtoduje 800 min ludzi, zmarnowana zywnos¢ zas pozwolitaby nakarmic
az 2 mld osdéb. To sprawia, ze problem marnowania zywnosci nabiera gtebokiego
wymiaru etycznego i moralnego. Spoteczno$¢ miedzynarodowa zauwazyta jego
wage, dlatego zobowiqzata sie poprzez Cele Zrownowazonego Rozwoju do 2030 roku

zZnaczqco na to wptynqc przez dziatania zmierzajgce do zrdwnowazonej konsump-
cji oraz ograniczenia gtodu na $wiecie. Dgzg one z jednej strony do wprowadzenia
requlacji prawnych ograniczajgcych marnowanie zywnosci, z drugiej zas do szerokiej
promocji postaw spotecznych i konsumenckich w duchu zero waste.

(@ EUROCASH

Czesc |

Wprowadzenie

Co powinienes$ wiedzie¢
0 marnowaniu Zywnosci?

Jarostaw Szczygiet
Fundacja dla Edukacji Ekologicznej

Wydawac by sie mogto, iz rozwdj oraz
bogacenie sie spoteczenstwa powinny
tqczyc sie z wiekszg $wiadomosciq w zakre-
sie zarzqdzania zasobami zaspokajajgcymi
nasze podstawowe potrzeby. Paradoksem
jest to, ze wraz ze wzrostem zamozno-

éci spoteczenstwa wzrasta jednoczesnie
ilos¢ marnowanej zywnosci. Pamietajmy

o wielowymiarowych konsekwencjach tego
zjawiska, m.in. skutkach spotecznych, eko-
logicznych oraz ekonomicznych, poniewaz
zaréwno my - klienci, jak i przedsiebiorcy
mamy duzy wptyw na decyzje dotyczqgce
ograniczania marnowania zywnosci.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


http://www.fao.org/home/en/
https://www.un.org.pl/
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Jesli chodzi o problem $rodowiskowy, to marnujgc zywnos¢, powodujemy, ze wszelkie
zasoby wykorzystane do jej produkgji, w tym zasoby naturalne, takze idg na marne.
Pamietajmy, ze im pdZniej w tancuchu zywnosciowym nastqpi zmarnowanie zywno-
éci, tym wiekszy jest tego negatywny wptyw na srodowisko. Szacuje sie, ze na 28%
$wiatowych gruntéw rolnych uprawia sie rosliny, ktére w wyniku niegospodarnosci
zostang zmarnowane.

Marnowanie zywnosci w rolnictwie oznacza tez ogromne straty zasobdéw wody.
Szacuje sie, ze okoto 25% zasobdéw wody pitnej zuzywane jest do produkcji zywnosci,
ktéra nigdy nie zostanie zjedzona. Taka ilo$¢ wody mogtaby pokryc zapotrzebowanie
na wode wszystkich gospodarstw domowych na $wiecie.

Wreszcie marnowanie zywnosci wptywa na wzrost emisji CO, - zmarnowana zyw-
nos$¢ odpowiada juz za 8% globalnej emisji gazéw cieplarnianych. Gdyby zmar-
nowana zywnos$¢ byta krajem, odpowiadataby za trzeciq, po Chinach i Stanach
Zjednoczonych, emisje CO, na $wiecie.

(@ EUROCASH

Czesc |

Wprowadzenie

Co powiniene$ wiedzie¢
O marnowaniu Zywnosci?

Czy wiesz, ze...

28% swiatowych gruntéw rolnych to suma
catkowitej powierzchni Chin, Mongolii

i Kazachstanu - zywnos¢ uprawiana

na takiej powierzchni jest marnowana.

Za 70% zuzycia wody stodkiej odpowiada
rolnictwo - dla poréwnania ludzie wypijajg
zaledwie 1%. Zmarnowanie 1 szklanki mleka
to zmarnowanie 1000 litréw wody.

1 tona zmarnowanej zywnosci
to 4 tony CO,.

Zobacz zrédto

Podcast Przyszto$c¢. Zywnosd. Planeta.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly93d3cuc3ByZWFrZXIuY29tL3Nob3cvNDc4MTQ2OS9lcGlzb2Rlcy9mZWVk?ep=14
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Zywnosc =
. O marnowaniu zywnosci?

to substancje lub produkty przetworzone,

czesciowo przetworzone lub nieprzetworzone, . -

Straty zywnosci .
przeznaczone do spozycia przez ludzi lub (ang. food losses) > Produkcja
ktdrych spozycia przez ludzi mozna si Wystepujq gtownie na poczqtko- podstawowa

Y pOZy P € wych etapach tancucha zywnoscio- .0'
spodziewoc’. wego - wynikajq z niegospodar- o
L]
nosci, btedow i nieprawidtowosci O ,
. LeoP  Przetworstwo

w przebiegu tych etapdw A
- i powodujq, Ze czesc jadalna zyw- S
nosci w ostatecznosci jest niedo- :
L]
.
L)
L]
(]

Magazynowanie

stepna do spozycia przez ludzi.

i obstuga

Marnotrawstwo _ o
zywnosci ceeeeed Straty zywnosci
(ang. food losses)

(ang. food wastage)

Handel

i dystrybucja

Marnotrawstwo zywnosci
(ang. food wasteage)
to odrzucanie jej poza taricuch rolno-zywnosciowy ze
wzgleddw gospodarczych, estetycznych lub z powo-
du zblizajqgcej sie daty przydatnosci, mimo ze nadal
doskonale nadaje sie ona do spozycia i moze byc

Marnowanie ZywnosSci [HE N Nt

(ang. food waste)

przeznaczona do konsumpcji przez ludzi. Zywno$c te
z braku mozliwego alternatywnego sposobu wyko- Marnowanie zywnosci
rzystania przekazuje sie do likwidagji i utylizacji, co (ang. food waste) Zobacz zrddto
powoduje negatywne efekty zewnetrzne pod wzgle- jest w gtownej mierze odzwierciedle- |OS—P|B, Straty i marnotrawstwo
dem wptywu na $rodowisko, kosztéw gospodarczych ; - - . L .
P gosp Y niem zachowan konsumentow, zywnosci w Polsce. Skala i przyczuny
to t h ze $wi i .
czesto tqczonych ze $wiadomymi problemu. Monografia.

i braku dochodoéw dla przedsiebiorstw.
decyzjami zwigzanymi z wyrzucaniem K
o . . red. nauk. Sylwia taba,
produktow zywnosciowych nadajgcych
Warszawa 2020.

sie do spozycia.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego

@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika


https://ios.edu.pl/wpcontent/uploads/2017/11/IOS_marnotrawstwo_zywnosci_INTERNET_2.pdf
https://ios.edu.pl/wpcontent/uploads/2017/11/IOS_marnotrawstwo_zywnosci_INTERNET_2.pdf
https://ios.edu.pl/wpcontent/uploads/2017/11/IOS_marnotrawstwo_zywnosci_INTERNET_2.pdf
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Wprowadzenie

Co powiniene$ wiedzie¢
0 marnowaniu zywnosci?

Czy wiesz, ze...

Z danych statystycznych wynika,

ze w Polsce w skali roku kazda rodzina
wyrzuca jedzenie o wartosci 2 tys. zt.

Zobacz zrédto
Wyniki badan 10S-PIB i SGGW w ramach
projektu PROM, 2020 rok.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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2. Marnowanie zywnosci
- jakie sq jego skutki dla
biznesu?

Marnowanie zywnosci jest problemem gospodarczym, zmarnowanie jedzenia ozna-
Cza po prostu marnowanie pieniedzy. Globalne roczne straty kosztéw wynikajgce
Z marnotrawienia zywnosci to suma okoto 2,6 bin dolardow.

Spozywczy handel detaliczny nastawiony jest na uzupetnienie brakdw, a nie zarzg-
dzanie nadwyzkami w oferowanych produktach. Generowane straty majq swoje kon-
sekwencje - to dodatkowe obowiqgzki, jakie zaczqt naktadac¢ na nas ustawodawca.

Dostrzegamy jednak nabierajqce tempa zmiany w obszarze przeciwdziatania mar-
nowaniu zywnosci - gtdwnie za sprawq rosnqcej $wiadomosci spotecznosci o topnie-
jacych zasobach naturalnych i zmianach klimatu, ktéra przektada sie na swiadomosc
konsumentow i ich nowe oczekiwania, zaréwno jesli chodzi o jakos$¢ proponowanych
produktoéw, jak i konkretne zachowania po stronie detalistéw. Klienci chcg kupowad
towary w sklepach, ktére sq zaangazowane w redukcje strat zywnosci. Takie podej-
écie zaczyna zmieniac biznes i przektada sie na nowe rozwigzania, ktére skutkujq
tworzeniem nowych koncepcji i modeli biznesowych. Okazuje sie bowiem, ze na zyw-
nosci zagrozonej zmarnowaniem mozna tez zyskac.

(@ EUROCASH

Czesc |

Wprowadzenie

Co powinienes$ wiedzie¢
0 marnowaniu Zywnosci?

dr Monika Zajkowska
Szkota Gtowna Handlowa

Marnowanie zywnosci ma nie tylko
ogromny wptyw na nasze srodowisko,

ale wptywa tez negatywnie na prowadze-
nie biznesu. Jesli przedsiebiorstwo wytwa-
rza zbyt duzo odpaddw, zwieksza to jego
koszty i ksztattuje wizerunek firmy obojet-
nej na kwestie zrownowazonego rozwoju

i redukcji $ladu weglowego. W rzeczywi-
stosci korzysci ptynqce z zero waste moga
popchng¢ firme w rozwoju, zapewniajqc
liczne korzysci w poréwnaniu ze standardo-
wymi modelami produkcji i konsumpgji.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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Widac kilka trendow, ktore mogq w perspektywie nastepnych kilku lat okazac sie
kluczowe w walce z redukcjq strat. Przede wszystim detalisci zaczynajq coraz lepiej
radzi¢ sobie ze wspotpracq z dostawcami w tym obszarze. Brytyjska gorgca linia
Tesco umozliwia dostawcom szybkqg komunikacje i zgtaszanie wszelkich wahan

w dostawach produktéw. Tesco jest jednym z nielicznych na $wiecie detalistéw, ktorzy
na biezqco zgtaszajg marnowanie zywnosci. Holenderski Albert Heijn testuje cyfrowe
rozwiqzania pozwalajgce na automatyczne obnizanie cen produktéw z bliskim ter-
minem waznoséci. W obliczu zmieniajgcego sie rynku - jego rosnqcej cyfryzacji - bez
problemu mozemy sobie wyobrazi¢ warstwowe modele konkurencyjne, gdzie ceny
sqQ w czasie rzeczywistym dostosowywane do popytu i tu kluczowa moze okazac sie
obnizka cen produktéw zagrozonych zmarnowaniem.

Dynamicznie rosnie rowniez branza start-upoéw food-tech (np. foodsi.pl,
MakeGrowlLab, iXpos, aplikacja Grape), ktére po cichu zmieniajqg wydajnosc tan-

cucha zywieniowego i wprowadzajq zmiany w handlu detalicznym. Przektada sie

to na rosnqce inwestycje w takie firmy z branzy spozywczej. Jedna czwarta wszyst-
kich filantropijnych funduszy na marnotrawienie zywnosci w roku 2017 zostata prze-
ZNnaczona na rozwiqzania zapobiegajgce nadwyzce, w porownaniu z zaledwie 6%

w 2016 roku. Darowizny dla fundacji zajmujgcych sie marnowaniem zywnosci 0siq-
gnety od stycznia do wrzesnia 2016 roku 134 min dolaréw - w ciggu 5 lat wzrosty

0 70%. Dotacje majq na celu zminimalizowanie nadwyzek zywnosci i finansowanie
badan w tym obszarze.

(@ EUROCASH

Czesc |

Wprowadzenie

Co powinienes$ wiedzie¢
O marnowaniu Zywnosci?

Zobacz zrdédto

ReFED, 2018 U.S., Food Waste Investment
Report. Trends in Private, Public, and Philan-
thropic Capital. Including a Special Report
on Foundation Funding.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://www.foodsi.pl/
https://www.makegrowlab.com/
https://www.ixpos.pl/
https://grape-inventory.com/
https://refed.com/downloads/ReFED-2018-US-Food-Waste-Investment-Report.pdf
https://refed.com/downloads/ReFED-2018-US-Food-Waste-Investment-Report.pdf
https://refed.com/downloads/ReFED-2018-US-Food-Waste-Investment-Report.pdf
https://refed.com/downloads/ReFED-2018-US-Food-Waste-Investment-Report.pdf
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3. Odpowiedzialny klient
- 0 oczekiwaniach
konsumentow

12 ODPOWIEDZIALNA
KONSUMPCJA
IPRODUKGJA

O

Na $wiecie i w Polsce zauwaza sie rosngcq $wiadomose¢ kupujqcych, co przejawia sie

tym, ze znaczenia nabiera zjawisko zrownowazonej konsumpgji, ktéra jest interpre-
tacjg zrbwnowazonego rozwoju w odniesieniu do produktéw spozywczych. Przynosi
ona konsumentom lepszq jakos¢ zycia, a jednoczesnie odbywa sie z poszanowa-
niem $rodowiska i potrzeb (takze konsumpcyjnych) przysztych pokolen. To podejscie
zaktada racjonalizacje konsumpcji oraz wykorzystywanie tego, co z niej zostanie, czyli
recykling odpadow. Pojawia sie tez coraz wiecej odpowiedzialnych klientow, dla kto-
rych zréwnowazona konsumpcja wyznacza rytm ich zycia. Warto zauwazyg, ze juz
blisko 68% Polakéw uwaza sie za odpowiedzialnych konsumentdw®, a 58% dostrzega
nadmierng konsumpcje wspotczesnego swiata™,

Odpowiedzialna konsumpcja przektada sie na zachowania i decyzje zakupowe
Polakdw, ktdrzy coraz czesciej zwracajq na te aspekty uwage. Unikajq produktow,
ktore powodujq szkody w srodowisku (57% respondentow), kupujq produkty od
firm uwazanych za spotecznie odpowiedzialne (52%), sprawdzajqg, czy opakowania

(@ EUROCASH

Czesc |

Wprowadzenie

Co powinienes$ wiedzie¢
0 marnowaniu Zywnosci?

dr Ewa Jastrzebska
Szkota Gtowna Handlowa

Pandemia COVID-19, ktéra dotkneta klientdw
w wymiarze zdrowotnym i ekonomicznym,
sprawita, ze zwrot ku zréwnowazonej kon-
sumpcji stat sie obecnie wiodgcym i utrwa-
lajgcym sie trendem. Kolejne badania dowo-
dzq, ze konsumenci stawiajg bardziej na byc¢
- zdrowym, ekologicznym, oszczednym - niz
miec, co jest wyrazem konsumpcjonizmu.
Tacy kupujqcy poszukujq nie tylko odpowie-
dzialnych produktéw (zdrowych, organicz-
nych, certyfikowanych, dobrej jakosci, lokal-
nych, wielorazowych oraz naprawialnych,

w opakowaniach zwrotnych i przyjaznych
$srodowisku), lecz takze odpowiedzialnych
marek i firm, ktére je oferujq.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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i produkty poddajqg sie recyklingowi (44%)**, poszukujg sklepoéw oferujgcych mozli-
wos$¢ pakowania produktéw spozywczych do witasnych opakowan (36%) .

COVID-19 zachwiat gospodarkg, ale jednoczesnie wzmocnit zachowania sktaniajgce
do racjonalnosci i gospodarnosci w codziennym zyciu. Jeszcze kilka lat temu mozna
sie byto zastanawia¢ nad tym, czy odpowiedzialni konsumenci trafig do naszego
sklepu, dzi$ juz wiadomo, ze tak, ale tylko w sytuacji gdy zaréwno zawartosciq
naszych potek, jak i odpowiedzialnymi dziataniami pokazemy im, ze warto do nas
przyjsc.

Czym kieruje sie odpowiedzialny konsument? Trzema zasadami racjonalnosci: ekono-
micznej, spotecznej i ekologicznej. Jego postawy zakupowe sq skupione wokoét braku
marnotrawstwa - odpowiedzialny klient zawsze wybiera sie na zakupy wyposazony
w liste i po doktadnym przeglqdzie swojej loddwki. Wybiera produkty ekologiczne

i etyczne, zwracajqc uwage zaréwno na ich sktad, pochodzenie, opakowanie, jak i to,
czy np. dana marka wspiera dziatania spoteczne. Wazny jest tez dla niego tzw. poli-
tyczny konsumeryzm, ktéry charakteryzuje sie m.in. wybieraniem produktéw od
lokalnych dostawcéw oraz patriotyzmem gospodarczym, czyli wybieraniem produk-
tow polskich. Warto wiec nie tylko poszerzac asortyment naszego sklepu o produkty
z potki eko, ale réwniez pokazac naszq odpowiedzialnos$e spoteczng, takze w obsza-
rze ograniczania marnowania zZywnosci.

(@ EUROCASH
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Czesc |

Wprowadzenie

Co powinienes$ wiedzie¢
O marnowaniu Zywnosci?

Zobacz zrédto

* Czy Polacy sq odpowiedzialnymi

konsumentami?,

badanie przeprowadzone

w ramach projektu
nienieodpowiedzialni.pl, 2017.

** Badanie Spoteczna odpowiedzialnosc
konsumenta w dobie pandemii w Polsce
i wybranych krajach UE. Implikacje dla
biznesu, zrealizowane przez ARC Rynek
i Opinia dla Szkoty Gtéwnej Handlowej,
Katedry Badan Zachowan Konsumentoéw,
pazdziernik 2020.

** Raport z badania Konsumenci a gospo-
darka obiegu zamknietego, ARC Rynek
i Opinia, wrzesien 2019.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DLJZ3blmLZDc
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DLJZ3blmLZDc
https://nno.pl/
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Odpowiedzialni konsumenci stronig tez od produktéw jednorazowego uzytku,

np. toreb - warto wiec proponowac im wielorazowe zamienniki. Chetnie dzielg sie tym,
co majq w nadmiarze, kupujq rzeczy uzywane, wypozyczajq produkty i wymieniajq
sie nimi. To wszystko tworzy przestrzen, w ktérej moze aktywnie dziatac lokalny sklep.

Dziatania na rzecz spoteczenstwa i sSrodowiska w oczywisty sposdb wspierajg war-
tos$¢ dziatalnosci biznesowej. Jeszcze kilka lat temu mozna byto powiedzie¢, ze dzia-
tania w tym obszarze sq wyrazem wiekszej Swiadomosci i dobrej woli samego
Przedsiebiorcy. Obecnie nie ma wyboru: biznes ma byc¢ odpowiedzialny - oczekujg
i wymagajq tego konsumenci, a dziatania z obszaru CSR (ang. Corporate Social
Responsibility) sq coraz bardziej powszechne. Badania wskazujq, ze 59% Polakéw
lepiej ocenia firmy dbajqgce o $rodowisko, a 57% z nich wyzej ceni firmy zaanga-
zowane w wydarzenia spoteczne. Co wiecej - 67% oczekuje od Przedsiebiorcow
zaangazowania w rozwoj lokalnych spotecznosci*. Jest to doskonata przestrzer do
komunikacji i wspotpracy z klientami, takze w temacie niemarnowania zywnosci.

Nalezy rowniez zauwazyc, ze powyzsze kwestie tqgczq sie ze zmianami nawykow
zywieniowych konsumentoéw. Jeszcze kilka lat temu weganie wzbudzali ogdlne
zaciekawienie, dzi$ nikogo nie dziwi, gdy ktos$ deklaruje, ze to jego sposdb zywie-
nia, a oznaczanie kosmetykow jako weganskie jest powszechnie spotykane.
Przygotowalismy dla Ciebie krotki stowniczek z tej dziedziny, znajdziesz go tutaij.

(@ EUROCASH

Czesc |

Wprowadzenie

Co powinienes$ wiedzie¢
O marnowaniu Zywnosci?

Zobacz zrédto

* ARC Rynek i Opinia, Konsumenci lepiej
oceniajq firmy zaangazowane spotecznie,
10.06.2020.

Havas, Meaningful Shift. Jak przeprowadzi¢
marke przez czas kryzysu?, 2020.

Inquiry Market Research, Zrownowazony
rozwdj w handlu i zachowania konsumenckie.

Raport z badania ilosciowego, 2021.

o ©

wazne!

59% Polakow

Coraz wiecej konsumentéw dba o odpowie-
dzialne zakupy i zwraca uwage, czy sklep,
w ktérym kupujq, nie marnuje zywnosci.

74% Polakéw
Duza czes$c uwaza tez, ze firmy powinny
wdraza¢ zasady zréwnowazonego rozwoju.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://grupaeurocash.pl/blog/co-ma-na-mysli-twoj-klient-mowiac-ze-jest-flexi-vege-vegan
https://arc.com.pl/konsumenci-lepiej-oceniaja-firmy-zaangazowane-spolecznie/
https://arc.com.pl/konsumenci-lepiej-oceniaja-firmy-zaangazowane-spolecznie/
https://raporty-meaningful.pl
https://raporty-meaningful.pl
https://inquirymarketresearch.pl/zrownowazony-rozwoj-i-zachowania-konsumenckie-2021/
https://inquirymarketresearch.pl/zrownowazony-rozwoj-i-zachowania-konsumenckie-2021/
https://inquirymarketresearch.pl/zrownowazony-rozwoj-i-zachowania-konsumenckie-2021/
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4. Grupa Eurocash
- jej dziatania w obszarze
niemarnowania zywnosci

Grupa Eurocash jest liderem hurtowej dystrybucji towaréw FMCG w Polsce. Dziatania
zmierzajqce do redukcji marnowanej zywnosci sq wiec wpisane zardwno w nNaszq
dziatalnos¢ biznesowq, jak i odpowiedzialnosc spotecznq. Program Nie marnujemy!
realizuje strategiczng ambicje ograniczania tego zjawiska, a od 2019 roku jest wpi-
sany w naszq Strategie zrownowazonego rozwoju Grupy Eurocash 2020+.

Od roku 2020 wdrazamy kompleksowe rozwigzania w kierunku kluczowego dla nas
ograniczania marnowania zywnosci w catym tancuchu logistycznym. Do tej pory
nasze dziatania skupiaty sie na doktadnej identyfikacji, gdzie dochodzi do marnowa-
nia produktéw, po to, by skutecznie zarzgdzac¢ catym procesem. W tej chwili wolumen
strat w produktach w stosunku do wolumenu produktéw sprzedanych wynosi 0,40%
(stan na 30 wrzesnia 2021 roku).

Grupa podejmuje szereg dziatan, ktére dgzg do ograniczania marnowania zywnosci.
Bardzo istotnym aspektem jest tutaj budowanie swiadomosci naszych pracownikdw

i Klientow oraz wyposazanie ich w narzedzia, dzieki ktérym bedg mogli na swoim sta-
nowisku pracy zadbac o redukcje strat. Takqg funkcje petni wtasnie nasz podrecznik
oraz kampania spoteczna ,Szanujemy, nie marnujemy!”.

(@ EUROCASH

Czesc |

Wprowadzenie

Co powinienes$ wiedzie¢
0 marnowaniu Zywnosci?

Marta Kukowska
Kierownik ds. CSR
Grupa Eurocash

Podejmujqc dziatania zwigzane z ograni-
czaniem i przeciwdziataniem marnowaniu
zywnosci, mozemy jednoczeénie budowac
wiekszg $wiadomosc spoteczng i ekolo-
giczng zaréwno wspotpracujgeych z Grupq
Eurocash Przedsiebiorcow, jak i pracowni-
koéw naszej firmy.

To doskonaty przyktad na to, jak temat
zwiqzany bezposrednio z prowadzeniem
biznesu w branzy FMCG moze wptywac

i ksztattowac nasze codzienne zachowania
oraz uwrazliwia nas na problemy spoteczne.
Ponadto cieszy nas fakt, ze mozemy zapre-
zentowac kompleksowo przygotowane
materiaty, ktére mamy nadzieje, zainspirujq
i wesprqg w dziataniach naszych Klientow

i pracownikow.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://grupaeurocash.pl/raport-csr/strategia-zrownowazonego-rozwoju

Czesc |
. Wprowadzenie
Kampanla EHLaTh& Co powinienes$ wiedzie¢
SZCII"IUjemg nie marn Ujemgl” O marnowaniu zywnosci?

Szanuje,
nie marnuje!

Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika

(@ EUROCASH

Szanuje, nie marnuje!
I Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika

(@ EUROCASH
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»,Szanujemy, nie marnujemy!” o Ao nesd
Plakaty dla sklepéow poszczegdlnych sieci

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
(. EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika

Przyktady innych
materiatdw przygo-
towanych przez sieci

na potrzeby kampa-
nii mozesz zobaczyc
w dodatkach.



Dziatania vzupetniajgce

wiadomosci z podrecznika

Seria artykutéw na blogu
Grupy Eurocash.

SEHEAS MM

Cykl webinarow dla Przedsiebiorcow
poswiecony tematyce niemarnowania
Zywnosci.

Nagrania dostepne na stronie
akademiaeurocash.com.pl.

Konferencja z okazji Swiatowego
Dnia Zywnosci po$wiecona pro-
blemowi marnowania zywnosci.
Nagranie dostepne na stronie
akademiaeurocash.com.pl.

(@ EUROCASH
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Co powiniene$ wiedzie¢
O marnowaniu zywnosci?

Agata
Wrzecionowska-Dzierba
Menadzer Akademii Umiejetnosci Eurocash

Akademia Umiejetnosci Eurocash juz od

1 lat w kompleksowy sposdb wspiera
Przedsiebiorcéw w edukacji i rozwoju.
Nasza oferta jest zawsze dopasowana do
potrzeb Przedsiebiorcow i zmieniajgcego
sie dynamicznie rynku. Wiemy, ze zagad-
nienia zwigzane ze zrdwnowazonym rozwo-
jem nabierajq znaczenia w biznesie, w tym
w branzy handlowej. Dlatego wychodzqc
na przeciw oczekiwaniom Przedsiebiorcéow
na jesieni 2019 roku zaproponowali$my im
odpowiedzialng $ciezke edukacyjng, w kto-
rej przez rok wzieto udziat juz blisko 3 tys.
0soéb.

(’[4 Latl-\kademia

Umiejetnosci @ eurocasu

Szanuje, nie marnujg!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://akademiaeurocash.com.pl/
https://akademiaeurocash.com.pl/
https://grupaeurocash.pl/blog
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B A S o & 23 Co powinienes wiedzie¢
0 marnowaniu zywnosci?
Przedsiebiorcy a niemarnowanie zywnosci Zobacz zrédto
Wiemy, ze dziatania zmierzajqce do ograniczenia marnowania zywnosci sq rowniez
wazne dla wspotpracujgcych z naszg firmag Przedsiebiorcéow. W 2020 roku az 53% &
) . ) . . L4

z nich podjeto takie dziatania.

Raport wptywu

Grupy Eurocash

. . . . . . . - - na rozwoj
Podjecie dziatan zmierzajgcych do ograniczenia marnowania zywnosci przeﬁsiebiorczos’ci
., . ) , , ) jej Klientow

wsréd Przedsiebiorcow wspétpracujqcych z Grupq Eurocash za 2020 rok

Edycja |

(0)
53 /O ) Ograniczenia w zamoéwieniach
RIS Przecena/promocje produktéw @ runocam
43(y ° z krotkg datq waznosci
0 Pilnowanie daty waznosci
. L Grupa Eurocash, Raport wptywu
Oddawanie zywnosci h » dsiebi
potrzebujgcym/biednym 6 Grupy Eurocash na rozwdj przedsiebiorczo-
Oddawanie zywnosci dla zwierzagt sci jej Klientéw za 2020 rok.
‘ Inne dziatania

M 1ok 4%
[ Nie

M Trudno powiedzie¢

Zauwazamy, ze coraz lepiej zarzadzajq tym obszarem m.in. poprzez ograniczanie -
czyli lepsze planowanie - zamowien oraz staty monitoring juz zamdwionych towardw.

Wspotpracujq réwniez z organizacjami pozarzqgdowymi.
Szanuje, nie marnuje!

Podrecznik dla odpowiedzialnego
(. EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika



https://grupaeurocash.pl/assets/media/grupaeurocash-raport-wplywu-2020.pdf
https://grupaeurocash.pl/assets/media/grupaeurocash-raport-wplywu-2020.pdf
https://grupaeurocash.pl/assets/media/grupaeurocash-raport-wplywu-2020.pdf
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Umozliwiamy Przedsiebiorcom biezqcy dostep do oferty edukacyjnej zwigzanej z tym
obszarem. Réwniez wewnqtrz firmy prowadzimy szkolenia i kampanie edukacyjne
skierowane do wszystkich pracownikéw naszej Grupy.

Nieprzerwanie rozwijamy tez naszq wspotprace z organizacjami pozarzgdowymi

w zakresie przekazywania zywnosci osobom potrzebujgcym. t.gcznie do 30 wrzesnia
2021 roku Grupa Eurocash przekazata 205 889,38 kg* (w 2020 roku - 191 327,34 kg®).
Wiecej na ten temat przeczytasz w Il czesci podrecznika w rozdziale 8. Z Szacunku dla

0s0Ob potrzebujgcych - wspdtpraca z organizacjami pozarzgdowymi.

* Produkty te nie pochodzq ze zbidrek zywnosci.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego

@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika
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5. Prawo a problem
marnowania zywnosci.
wuytyczne ustawy* i obowiqzki
Przedsiebiorcy

Prawo europejskie oraz prawo polskie regulujg problem marnowania zywnosci.
Prawo europejskie naktada na kraje Unii Europejskiej obowigzek podjecia krokéw
zmierzajgcych do stopniowego ograniczania zjawiska marnowania zywnosci. W kon-
sekwencji panstwa cztonkowskie wprowadzajg coraz wiecej regulacji dotyczgcych
obowigzkéw poszczegdlnych podmiotéw odpowiedzialnych za marnowanie zywnosci
na réznych etapach jej powstawania, przetwarzania, dystrybuowania i konsumpdji.
W niektorych krajach przepisy dotyczq juz nie tylko Przedsiebiorcéw zajmujgcych

sie sprzedazg zywnosci, lecz réwniez innych instytucji, takich jak publiczne stotéwki
czy jadtodaijnie.

Od 2019 roku réwniez w Polsce obowiqzuje ustawa o przeciwdziataniu marnowaniu
Zywnosci, jej petny tekst mozna znalez¢ tutaj.
Ustawa weszta w zycie 18 wrzesnia 2019 roku.

W czasie 2 pierwszych lat obowigzywania ustawy zawarte w niej obowigzki dotyczyty
tylko jednostek handlu o powierzchni sprzedazy przekraczajqcej 400 m?.

Od 19 wrzesnia 2021 roku obowiqzki te dotyczg réwniez mniejszych sklepdw, czyli
takich, ktérych powierzchnia sprzedazy wynosi powyzej 250 m?2.

(@ EUROCASH
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0 marnowaniu Zywnosci?

Agata Klima-Nowak
Adwokat
Autorka bloga

prawodlaprzedsiebiorczych.pl

Ustawodawca powierzyt Przedsiebiorcom
bardzo wazng misje. Majg oni ograniczac
marnowanie zywnosci w swoich sklepach

i hurtowniach oraz wspierac¢ tym organiza-
cje pozarzqgdowe w ich dziataniach na rzecz
lokalnej spotecznosci, a ponadto edukowac
swoich klientéw, aby i oni podjeli kroki do
petnego wykorzystania kupowanego jedze-
nia. Wigze sie to z dodatkowymi obowiqzka-
mi, jednak cel, jakim jest ograniczenie mar-
nowania zywnosci, wart jest tego wysitku.

* Rozdziat prezentuje stan prawny na dzien
21 pazdziernika 2021 roku.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp%3Fid%3DWDU20190001680
prawodlaprzedsiebiorczych.pl

Co nalezy wiedzied¢ o ustawie?

Zanim przejdziemy do omdwienia zapisédw ustawy i kogo ona dotyczy, zapoznaj
sie z waznymi definicjami:

Co to jest zywnosc¢ i marnowanie zywnosci?

Zywno$é to substancje lub produkty przeznaczone do spozycia przez ludzi lub kto-
rych spozycia przez ludzi mozna sie spodziewac¢. Mogq byc¢ one przetworzone, cze-
$ciowo przetworzone bqdz nieprzetworzone. Do zywnosci wlicza sie alkohol, ale nie
moze byc on przekazywany organizacjom pozarzgdowym.

Marnowanie zywnosci to wycofywanie z etapu dystrybucji zywnosci (ktéra spetnia
wymogi prawa zywnosciowego) i przeznaczanie jej do zniszczenia jako odpady. Do

wycofania zywnosci z dystrybucji dochodzi w szczegodlnosci ze wzgledu na zblizajgcy
sie uptyw terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci, wady
wyglqgdu tych $rodkow spozywczych bqdz ich opakowan.

(@ EUROCASH
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Co powinienes$ wiedzie¢
O marnowaniu Zywnosci?

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/%3Furi%3Dcelex%253A32002R0178

Sprzedawca zywnosci to podmiot prowadzqcy przedsiebiorstwo spozywcze (czyli

przedsiebiorstwo prowadzqce dziatalnosc¢ w zakresie sprzedazy zywnosci) w jedno-

stce handlu detalicznego lub hurtowego (czyli w sklepie bagdz hurtowni), ktéra ma

powierzchnie sprzedazy powyzej 250 m?. Jednoczesnie przychody tego przedsiebior-

stwa ze sprzedazy zywnosci stanowiq co najmniej 50% przychodéw ze sprzedazy
wszystkich towarow.

Powierzchnia sprzedazy to czes¢ ogolnodostepnej powierzchni obiektu handlowego,

przeznaczonej do sprzedazy detalicznej, w ktdrej odbywa sie bezposrednia sprze-
daz towardw.

Do powierzchni sprzedazy nie wliczamy:

1.

2.
3.

powierzchni gastronomii,

powierzchni, na ktérej swiadczone sq ustugi (Np. szewc czy dorabianie kluczy),
powierzchni pomocniczej, takiej jak magazyny, biura, korytarze i przedsionki czy
ekspozycja wystawowa,

powierzchni, ktéra nie jest ogdlnodostepna (na przyktad zamkniete stoisko miesne
lub z alkoholem, gdzie towar podaje sprzedawca przez lade).

(@ EUROCASH
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Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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Jak prawidtowo okresli¢
powierzchnie sprzedazy?

Pomieszczenie
socjalne
Szatnia Toaleta Y N

Powierzchnia sprzedazy,
na podstawie ktérej okresla sie,
czy dany sklep podlega ustawie

Stoisko miesne
z zamknietq ladq
Szanuje, nie marnujg!

Podrecznik dla odpowiedzialnego
@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika
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Sprawdz,
czy podlegasz ustawie?

o"_—o’l’ 1. Czy powierzchnia

la-ls  sprzedazy Twojego sklepu T < m .

przekracza 250 m??
(jest rowna

lub mniejsza)

Tak .
Nie podlegasz
(jest wieksza ustawie
niz 250 m?)
: A
v :
2. Czy na podstawie dokumentow
@ ksiegowych mozna stwierdzic, ceeeed m
122 e conajmniej 50% przychodu
ze sprzedazy towarow
w Twoim sklepie pochodzi
ze sprzedazy zywnosci?
: Jestes
m sprzedawcq zywnosci
o~ w rozumieniu ustawy
IRETTPRRY 4 i od 19 wrzesnia 2021 roku

obowiqzujq Cie wszystkie
opisane w niej wymogi

(@ EUROCASH
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O marnowaniu Zywnosci?

Uwaga!

Poniewaz napojow alkoholowych o zawar-
tosci alkoholu powyzej 1,2% oraz napojéw
alkoholowych bedqcych mieszaning piwa

i napojow bezalkoholowych, w ktdrych
zawartosc alkoholu przekracza 0,5% nie
mozna przekazywad organizacji pozarzq-
dowej, przychod z ich sprzedazy nie jest
uwzgledniany przy ustalaniu przychodu ze
sprzedazy zywnosci.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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Obowiqzki Przedsiebiorcy wynikajgce z ustawy

Jakie wymogi na Ciebie (jako Przedsiebiorce sprzedajgcego zywnosc)
naktada ustawa?

* Zawarcie umowy z organizacjq pozarzqdowq o przekazywanie jej zywnosci
(w celu dalszego wykorzystania tej zywnosci, zanim stanie sie ona niezdatna
do spozycia).

* Prowadzenie kampanii edukacyjno-informacyjnych w jednostce handlu (czyli
w sklepie lub hurtowni).

* Raportowanie - przygotowywanie raz w roku i przestanie sprawozdania o ilosci
marnowanej zywnosci.

+ Obowiqzek viszczenia optaty wynikajqcej z ilosci zmarnowanej zywnosci.

* Informowanie o wysokosci naleznej optaty lub o wartosci przekazanej zywnosci
w swoim sprawozdaniu finansowym oraz na stronie internetowej sklepu (jesli sklep
ma strone www).

Obowiqgzki te wpisujg sie w codzienng dziatalnos$¢ kazdego $wiadomego i odpowie-
dzialnego spotecznie Przedsiebiorcy, ktéry dba o redukcje ilosci marnowanej zyw-
nosci, wspodtprace z organizacjami pozytku publicznego oraz rozumie potrzebe akdji
zwigzanych z edukacjq konsumentéw. To wazne dziatania, ktére dodatkowo wspie-
rajg Przedsiebiorce w budowaniu przez niego wizerunku odpowiedzialnego sklepu.
Szanuje, nie marnuje!

Podrecznik dla odpowiedzialnego
@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika




Obowiqgzek zawarcia umowy z organizacjq
pozarzqgdowq

Jako sprzedawca zywnosci jeste$ zobowigzany do zawarcia umowy z organiza-

cjq pozarzgdowq. Ma ona dotyczyc nieodptatnego przekazywania zywnosci, ktéra
spetnia wymogi prawa zywnosciowego, a nie jest juz przeznaczona do sprzedazy.
Organizacja, z ktérg podpiszesz umowe, jest zobowigzana do przeznaczenia tej zyw-
noéci na realizacje swoich zadan statutowych. Nalezy przy tym zaznaczyc, ze nawet
jesli nie spetniasz kryterium ustawowego i ostatecznie ustawa Cie nie obejmuje,

to i tak warto nawigzac wspdtprace z organizacjq pozarzgdowaq.

Umowe takqg mozesz zawrze¢ z organizacjq pozarzqgdowq, o ktérej mowa w ustawie
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (tekst ustawy znajdziesz tutaj).

Celem statutowym organizacji musi by¢ wykonywanie zadan w zakresie:

Q) pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji
zyciowej oraz wyréwnywania szans tych rodzin i osob,

b) wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej,

0 dziatalnosci charytatywnej, polegajgcej w szczegdlnosci na przekazywaniu
zywnosci osobom potrzebujgcym lub prowadzeniu zaktaddw zywienia zbioro-
wego dla oséb potrzebujgcych.

(@ EUROCASH
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Co powinienes$ wiedzie¢
O marnowaniu Zywnosci?

Przygotowalismy dla Ciebie
wzor takiej umowy.

@ Pobierz wzér umowy

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20030960873/U/D20030873Lj.pdf
https://grupaeurocash.pl/assets/media/umowa-o-wspolpracy-w-zakresie-niemarnowania-zywnosci.docx
https://grupaeurocash.pl/assets/media/umowa-o-wspolpracy-w-zakresie-niemarnowania-zywnosci.docx
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Jesli w danym powiecie dziata wiecej niz jedna taka organizacja, mozesz sam zade-
cydowag, z ktérq z nich zawrzesz umowe. Mozesz podpisac¢ umowy z kilkoma takimi
organizacjami (takze spoza powiatu, w ktorym jest Twoj sklep). Jest to o tyle dobre
rozwigzanie, ze jedna organizacja moze nie mie¢ mozliwosci odebrania od Ciebie
catej zaoferowanej zywnosci, np. ze wzgledu na zbyt matq skale swojej dziatalnosci.

Jakq zywnosc przekazujemy?
Zywnos¢ spetniajgcq wymogi prawa zywnosciowego, ale takg, ktérej nie mamy moz-

liwosci sprzedac w terminie jej przydatnosci. Nie moze to byc¢ wiec zywnosc przeter-
minowana! Mogg natomiast wystepowac wady w jej wyglqdzie (np. potamane wafle
lub ciastka) albo opakowaniu (np. pogniecione pudetka). Wiecej o tym tutaj.

Z punktu widzenia Przedsiebiorcy nie ma znaczenia, w jaki sposéb organizacja
pozarzqgdowa wykorzysta przekazanqg zywnosc (czy zostanie ona rozdana potrze-
bujgcym, wykorzystana w placéwce prowadzonej przez te organizacje, czy tez
sprzedana w sklepie socjalnym).

(@ EUROCASH
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&=
HO

Sklep socjalny lub charytatywny

(ang. charity shop) - obiekt handlowy pro-
wadzony przez organizacje dobroczynng,
wspierajgcq osoby w potrzebie.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/?uri=celex%3A32002R0178
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Jak zawrzeé umowe?

Umowa z organizacjq pozarzqdowq musi by¢ zawarta w formie pisemnej lub elektro-
nicznej. Do zachowania pisemnej formy wystarcza ztozenie wtasnorecznego podpisu
na dokumencie obejmujgcym tres¢ umowy, a do zachowania formy elektronicznej
wystarcza ztozenie o$wiadczenia woli w postaci elektronicznej i podpisanie go kwa-
lifikowanym podpisem elektronicznym. Umowa zawarta w innej formie nie bedzie
obowigzywac.

Co powinna zawiera¢ umowa?

Ustawa okresla, co powinno zostac uregulowane w umowie:

1. czas i sposdb przekazywania zywnosci organizacji pozarzqdowej oraz rodzaj prze-
kazywanej zywnosci;

2. podziat kosztéw odbioru i dystrybucji zywnosci pomiedzy stronami umowy;

3. wyszczegodlnienie przypadkow, w ktérych organizacja pozarzgdowa moze zre-
zygnowac lub odmowic¢ odbioru zywnosci, np. gdy organizacja nie jest w stanie
rozdysponowac zbyt duzej ilosci zywnosci;

4. okres obowigzywania umowy oraz odpowiedzialnosci stron za niedotrzymanie
warunkdw umowy, w tym warunkdw wypowiedzenia.

(@ EUROCASH
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Wprowadzenie
Co powinienes$ wiedzie¢

O marnowaniu Zywnosci?

Szanuje, nie marnuje!

Podrecznik dla odpowiedzialnego

Przedsiebiorcy i pracownika
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Ponadto w umowie warto zawrzec jeszcze inne postanowienia: jakie warunki musi
spetniac przekazywana zywnose, sposdb komunikacji pomiedzy sprzedawcq a orga-
nizacjq, wskazanie oséb do kontaktu po obu stronach umowy, tre$¢ protokotu prze-
kazania zywnosci czy zasady organizowania kampanii edukacyjno-informacyjnych.

Pamieta;j!

W przypadku wypowiedzenia umowy jako sprzedawca zywnosci musisz zawrzec
nowq umowe najpoédzniej w terminie 14 dni od dnia rozwigzania poprzedniej,
chyba ze obowiqzujqg Cie jeszcze umowy z innymi organizacjami.

Co jesli nie zawrzesz umowy z organizacjq pozarzqgdowq?

Sprzedawca zywnosci, ktéry nie zawrze z organizacjq pozarzqgdowq umowy dotyczg-
cej nieodptatnego przekazywania zywnosci, podlega karze pienieznej w wysokosci
5000 zt. Kary tej nie naktada sie jednak, jesli sprzedawca zywnosci wykaze, ze nie
byto mozliwe zawarcie umowy dotyczacej nieodptatnego przekazywania zywnosci

Z organizacjq pozarzqdowq wykonujqcq zadania na terenie powiatu, w ktérym pro-
wadzi on dziatalnos$c¢ w zakresie sprzedazy zywnosci.

Jesli zatem wykazesz, ze na terenie powiatu, w ktérym dziata Twoj sklep, nie ma zad-
nej organizacji spetniajgcej kryteria ustawowe, kara nie zostanie na Ciebie natozona.

(@ EUROCASH
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Qi

Jesli nie zawrzesz umowy z organizacjq
pozarzqdowq, grozi Ci kara 5000 zt.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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Co zrobi¢, zeby znalez¢ i wybrad organizacje pozarzqdowq, ktérej

mozesz zaufaé?

Poszukaj w swojej okolicy organizacji pozarzqgdowej, ktérej chcesz pomaoc, przekazu-
jac jej zywnosc ze swojego sklepu (nie musi ona dziata¢ na terenie Twojego powiatu).
Koniecznie sprawdz, czy wybrana przez Ciebie organizacja spetnia kryteria usta-
wowe, o ktérych pisalismy tutaj. Mozesz wybrac jednag lub kilka organizacji.

Zeby rozpoczqé wspoétprace, musisz uzgodni¢ z organizacjq pozarzgdowq warunki Q
wspotpracy i zawrzec z nig umowe dotyczgcg nieodptatnego przekazywa-

nia Zywnosci. Jesli nie znasz zadnej organizacji poza-
rzqdowej, mozesz skorzystac ze specjalnej

. . .. , . wyszukiwarki (znajdziesz jq tutaj).
Realizacja umowy - przekazywanie zywnosci w praktyce Y @naj Jq tutal

Przy realizowaniu umowy powinienes$ pamietac o kilku waznych rzeczach:

1. Na biezgco weryfikuj produkty spozywcze pod kqtem mozliwosci do przekazania
ich organizaciji.

2. Podczas weryfikacji wydzielaj artykuty spozywcze bliskie korica terminu przydat-
nosci do spozycia, pamietajqc, ze produkty te muszg miec przy przekazaniu co
najmniej dwudniowy termin przydatnosci do spozycia (liczony w dniu odbioru)
bqdz krétszy po wczesniejszych ustaleniach.

3. Poinformuj wybrang przez siebie organizacje o rodzaju i ilosci zywnosci
do odbioru, a nastepnie ustal z nig termin odbioru.

Szanuje, nie marnuje!

Podrecznik dla odpowiedzialnego
@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika
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4. Po pojawieniu sie przedstawiciela OPP sprawdz,
czy ma on ze sobq identyfikator lub petnomocnictwo.

5. Razem sprawdzcie przygotowany wczesniej towar (ilos¢, jakose).

6. Przesun towar w systemie sklepu i sporzqdz dokument likwidagji.

7. Sporzqdz protokdt przekazania zywnosci wraz z petnym jej wykazem w 2 kopiach
(wzdr znajdziesz tutaqyj).

8. Zarchiwizuj wszystkie dokumentuy.

Jakq zywnosé mozesz przekazad organizacji pozytku publicznego?

* bliskq konca terminu przydatnosci do spozycia lub daty minimalnej trwatosci
(uwaga! co najmniej 2 dni w dniu odbioru - krétszy termin nalezy ustali¢
kazdorazowo z organizacjq),

* 7z wadg wyglgdu (w tym takze opakowan), przy zachowaniu
bezpieczenstwa produktu,

* wycofanqg z etapu dystrybucji, ale bezpieczng, ktéra zostataby
przeznaczona do unieszkodliwienia jako odpad.

Czy mozna przekazywad produkty swieze?

Mozesz przekazywac produkty swieze, gdy sq one:

s Cafe,

* zdrowe - nie dopuszcza sie przekazywania produktow gnijgcych lub z objawami
zepsucia (poniewaz czyniq je one niezdatnymi do spozycia),

(@ EUROCASH

Czesc |

Wprowadzenie

Co powinienes$ wiedzie¢
O marnowaniu Zywnosci?

Przygotowalismy dla Ciebie
wzor protokotu przekazania zywnosci

@ Pobierz wzoér protokotu

Vd
Pamietaj, ze na protokole przekazania
muszq byc podpisy obu stron umowy.

[R——
—
— of

Wykaz dotgczony do protokotu
powinien zawierac:

*  nazwe towaru,

e nrindeksu,

o ilos¢ lub liczbe (kg lub szt),
* wage netto (kg),

* wartosc (zb).

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://grupaeurocash.pl/assets/media/protokol-przekazania-zywnosci.docx
https://grupaeurocash.pl/assets/media/protokol-przekazania-zywnosci.docx

» czyste, praktycznie wolne od jakichkolwiek widocznych substancji obcych,
* wolne od szkodnikdw,

* wolne od uszkodzen migzszu spowodowanych przez szkodniki,

* wolne od nadmiernego zawilgocenia zewnetrznego,

* wolne od jakichkolwiek obcych zapachdw lub smakow.

Realizacja umowy wymaga dokumentowania ilosci przekazywanej zywnosci oraz
kosztow jej przekazywania. Dokumentujesz nie tylko ilos$¢ przekazanej zywnosci ogo-
tem, ale réwniez to, ile zywnosci trafito do poszczegdlnych organizagji (jesli zawartes
umowe z wiecej niz jednq).

Przeczytaj tutaj, jak wyglgda taka wspdtpraca z punktu widzenia organiza-

ji pozarzgdowe;.

Wazne!

Organizacja moze odmoéwié odbioru zywnosci. Jesli dojdzie ostatecznie do prze-
terminowania produktu, obowigzek viszczenia optaty za zmarnowanie spoczywa
na sprzedawcy.

(@ EUROCASH

Czesc |

Wprowadzenie

Co powinienes$ wiedzie¢
O marnowaniu Zywnosci?

Y

Nie przekazujemy!

napojow alkoholowych o zawartosci
alkoholu powyzej 1,2% oraz napojow
alkoholowych bedqgcych mieszaning
piwa i napojow bezalkoholowych, w kto-
rych zawartos¢ alkoholu przekracza
0,5%

artykutéw tytoniowych

artykutéw z uszkodzonymi opakowa-
niami jednostkowymi (tzn. pierwotnymi,
majgcymi bezposredni kontakt z pro-
duktem), gdzie zawartos$¢ opakowania
jest narazona na bezposredni wptyw/
zanieczyszczenie $rodowiska zewnetrz-
nego (np. cukier, kasza, ryz w worecz-
kach),

produktéw przeterminowanych,
Zywnosci zepsute;.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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Przekazywanie zywnosci organizacji pozarzqdowej a podatki

Bardzo istotng kwestig dla Przedsiebiorcow jest tez fakt, ze koszty zakupu zywno-
éci przekazywanej nastepnie organizacji stanowiq - zgodnie z ustawami o podatku
dochodowym - koszt uzyskania przychodu, a zatem pomniejszajq podatek docho-
dowy, ktory trzeba zaptaci¢ organom podatkowym. Mowi o tym art. 23 ust. 1 pkt 11
ustawy o podatku dochodowym od osob fizycznych oraz art. 16 ust. 1 pkt 14 ustawy
o podatku dochodowym od oséb prawnych.

Inng wazng kwestiq jest to, ze przekazanie zywnosci organizacji pozarzgdowej jest
zwolnione z podatku od towardw i ustug (VAT). Méwi o tym art. 43 ust. 1 pkt 16 ustawy
o podatku od towardw i ustug.

Protokot przekazania zywnosci stanowi potwierdzenie bezptatnego przekazania towa-
row, czyli darowiznuy.

(@ EUROCASH

Czesc |

Wprowadzenie

Co powinienes$ wiedzie¢
O marnowaniu Zywnosci?

QL

Pamietaj, ze darowizna na rzecz organizacji
pozytku publicznego jest zwolniona z VAT.
Darczyrica bowiem zachowuje prawo do
odliczenia VAT od dochodu - tqgcznie do
wysokosci nieprzekraczajqcej 10% dochodu
lub zaliczenia do kosztéw uzyskania przy-
chodu.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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Obowigzek organizowania kampanii
edukacyjno-informacyjnych

Ustawa zobowigzuje Cie nie tylko do minimalizowania marnotrawstwa we wtasnym
zakresie, lecz rowniez do podejmowania prob oddziatywania na konsumentdw, ktérzy
sq odpowiedzialni w Polsce za marnowanie najwiekszej ilosci zywnosci.

Raz w roku - przez co najmniej 2 kolejne tygodnie - jeste$ zobowigzany do prowa-
dzenia w swoim sklepie lub hurtowni kampanii edukacyjno-informacyjnych w zakre-
sie racjonalnego gospodarowania zywnosciq oraz przeciwdziatania marnowaniu
zywnosci. Celem kampanii jest uswiadamianie konsumentdw, edukowanie ich oraz
promowanie wtasciwych postaw w zakresie przeciwdziatania marnowaniu zywnosci.
Kampanie powinny byc¢ prowadzone we wspodtpracy z organizacjq pozarzqdowq,

z ktérqg zawartes umowe o nieodptatne przekazywanie zywnoséci. Ich zakres i ksztatt
warto okresli¢ wczesniej w umowie zawieranej z takq organizacjq.

Prowadzone akcje mogq obejmowac rézne dziatania, np.:

* wywieszenie w sklepie lub hurtowni plakatdw,

* emitowanie z gtosnikdw nagran zawierajgcych odpowiednie tresci edukacyjne,

» organizowanie konkurséw (z zachowaniem wymogodw okreslonych w ustawie
o grach hazardowych)

* inne formy przekazu.

Fakt zorganizowania kampanii oraz jej koszty warto udokumentowac.

(@ EUROCASH

Czesc |

Wprowadzenie

Co powinienes$ wiedzie¢
0 marnowaniu Zywnosci?

Magdalena Masiak
Koordynatorka programu Spizarnia Caritas

W 2020 roku po raz pierwszy ruszyty
wspodlne kampanie edukacyjne Grupy
Eurocash i Caritas Polska, ktore uwrazliwiaty
konsumentdw na problem marnowania
zywnosci oraz pokazywaty zwigzek pomie-
dzy ich codziennymi wyborami a wptywem
na $rodowisko. Byty tez okazjg do zapre-
zentowania naszej wspotpracy w programie
Spizarnia Caritas. Polega on na przeka-
zywaniu petnowartoséciowych produktéw
zywnosciowych wycofanych ze sprzedazy.
W ten sposéb z jednej strony pomagamy
innym, a z drugiej dbamy o nasze srodowi-
sko. Zywno$¢ w postaci paczek lub positkdw
trafia do najbardziej potrzebujqcych dzieki
wolontariuszom Caritas, ktérzy dostarczajg
jg w ramach codziennych odbioréw ze skle-
poéw oraz dziatajq podczas organizowanych
zbidrek Tak. Pomagam!

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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Obowiqgzek raportowania

Sprawozdanie 0 marnowanej zywnosci

Kolejnym Twoim obowigzkiem jest coroczne sporzqdzenie raportu dotyczqgcego

ilo$ci zmarnowanej zywnosci. Sprawozdanie 0 marnowanej zywnosci nalezy ztozyc
Wojewodzkiemu Funduszowi Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej na terenie
wojewodztwa, w ktérym prowadzisz dziatalno$¢ w zakresie sprzedazy zywnosci -
czyli tam, gdzie znajduje sie Twoj sklep lub hurtownia (ich liste znajdziesz w dodat-
kach do niniejszej publikacji). Sprawozdanie musi mie¢ forme pisemng wedtug wzoru
ustalonego przez Ministra Klimatu i Srodowiska. Mozesz je ztozy¢ osobiécie lub wystac
pocztq.

Sprawozdanie zawiera dane o catkowitej masie marnowanej zywnosci w danym
roku oraz o wysokoséci naleznej optaty. Dokument trzeba ztozyc¢ do 31 marca roku
kalendarzowego nastepujqgcego po roku, ktérego dotyczy sprawozdanie, czyli np. do
31 marca 2022 roku za rok 2021. Pamietaj o tym, ze sprawozdanie przygotowuje sie
na podstawie posiadanych dokumentéw i danych, a to z kolei oznacza, ze musisz

na biezqco rejestrowac ilo$¢ zywnosci przekazywanej organizacji pozarzqdowej oraz
ilo$¢ zywnosci przeznaczonej do zniszczenia jako odpady.

Sprawozdanie jest wazne réwniez dlatego, ze wylicza sie w nim optate za marnowanie
Zywnosci, ktérqg bedziesz musiat zaptacic.

(@ EUROCASH

Czesc |

Wprowadzenie

Co powinienes$ wiedzie¢
O marnowaniu Zywnosci?

— of
— of
— of

Na biezqco rejestruj ilos¢ zywnosci przeka-
zanej organizacjom pozarzqgdowym oraz
Zywnosci przeznaczonej do zniszczenia jako
odpady - zbieraj te dane w formie pliku

w komputerze lub na pismie.

A
31.03

Wazne! Do 31 marca
- termin ztozenia sprawozdania

Formularz sprawozdania o marnowanej
zywnosci jest umieszczony w dodatkach,
mozna go tez pobrac tutaj:

@ Pobierz formularz w pliku pdf

@ Pobierz formularz w pliku Word

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



https://grupaeurocash.pl/assets/media/sprawozdanie-zbiorcze-w-zakresie-marnowania-zywnosci.pdf

https://grupaeurocash.pl/assets/media/sprawozdanie-zbiorcze-w-zakresie-marnowania-zywnosci.pdf
https://grupaeurocash.pl/assets/media/sprawozdanie-zbiorcze-w-zakresie-marnowania-zywnosci.docx
https://grupaeurocash.pl/assets/media/sprawozdanie-zbiorcze-w-zakresie-marnowania-zywnosci.docx

Optata za marnowanie zywnosci
To nowy obowiqzek finansowy naktadany na sprzedawcdw zywnosci.

Jak sie jg oblicza?

Oblicza sie jq jako iloczyn stawki optaty i masy marnowanej zywnosci. Podstawe do
wyliczenia optaty stanowi 90% masy marnowanej zywnosci w kilogramach. Stawka
optaty wynosi 0,1 zt za 1 kg marnowanej zywnoséci. Tak obliczong kwote pomniejsza

sie 0 koszty poniesione przez sprzedawce zywnosci na prowadzone kampanie edu-
kacyjno-informacyjne oraz o koszty wykonania umowy z organizacjq pozarzqgdowq
(np. na transport przekazywanej organizacji zywnosci czy jej dystrybucji).

(@ EUROCASH

Czesc |

Wprowadzenie

Co powinienes$ wiedzie¢
O marnowaniu Zywnosci?

w

Przyktady obliczania optaty znajdziesz
w dodatkach.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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Zeby obliczyc optate, BRogna Rl (o e
> 4 H . L H 3 2 .?

ndlezg ngonac nCIStQpUJQCe dziatania: 0 marnowaniu zZywnosci

1. Zsumowac mase zmarnowanej Zywnosci
(przeznaczonej do zniszczenia jako odpad kg
i nieprzekazanej organizacji pozarzgdowej)
za caty rok, ktoérego dotyczy sprawozdanie. .
v

2. Pomnozyc
uzyskang mase

v X 0,9 przez 0,9.
3. Uzyskang mase X 0,10 Zl'/kg

pomnozyc przez 0,10 zt/kg.

v

==

Tak obliczona
kwota stanowi
naleznq optate
Zza marnowanie
zywnosci.

o~ 4. Od otrzymanej sumy
CY= w ziotowkach odjg¢ koszty
&eoeeeeeee kampanii edukacyjno-informacyjne;
oraz koszty wykonania umowy
Z organizacjq pozarzqdowa.

masa
j koszty koszty
marnowane;j ) kg x 0,9 x 0,10 zt/kg - t - _
<z iy D ° 2/kg QompaniDZ < zt= Optata zt

zywnosci umowy

Szanuje, nie marnujg!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika

(@ EUROCASH



Kiedy wylicza sie optate?

Trzeba to zrobi¢ na koniec roku kalendarzowego.

Jako sprzedawca zywnosci musisz we wtasnym zakresie ustalic¢ jej wysokosc¢ i wniesc
jq na rachunek bankowy organizacji pozarzgdowej, z ktérg zawartes umowe.
Przekazanie obliczonej (i ujetej w sprawozdaniu) kwoty musi nastgpic¢ do 30 kwietnia
roku kalendarzowego nastepujgcego po roku, ktérego optata dotyczy, czyli np. do 30
kwietnia 2022 roku wnosimy optate za rok 2021. Jest to kolejny termin, ktéry nalezy
wpisac do kalendarza.

Jezeli zawarte$ umowe z wiecej niz jedng organizacjq pozarzgdowq, optate dzielisz
miedzy je wszystkie proporcjonalnie do iloéci odebranej przez nie od Ciebie zywnosci.
Jesli zadnej z organizacji pozarzgdowych, z ktérymi zawarte$ umowe, nie przekazates
zywnosci, to kazdej z nich przekazujesz optate w réwnych czesciach.

W przypadku gdy nie zawarte$s umowy z zadnq organizacjq, optate przekazujesz

na rachunek bankowy Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej na terenie wojewoddztwa, w ktérym znajduje sie siedziba Twojej firmy (czyli
niekoniecznie tam, gdzie znajduje sie sklep, lecz tam, gdzie zarejestrowana jest Twoja
dziatalnos¢, poniewaz przedsiebiorca zarejestrowany np. w Warszawie moze prowa-
dzi¢ sklepy w wielu miejscach w Polsce).

Jesli wysokosé catej optaty nie przekracza 300 zt, nie trzeba jej viszczad.

(@ EUROCASH

Czesc |

Wprowadzenie

Co powinienes$ wiedzie¢
O marnowaniu Zywnosci?

30.04

Wazne! 30 kwietnia
- termin przekazania optaty.

— of
— of
— of

Liste Wojewodzkich Funduszy
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne;j
znajdziesz w dodatkach.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



I8
75
N
a
5)
®

Co grozi za nieztozenie sprawozdania
lub nieviszczenie optaty?

Grzywna ktdéra jest orzekana w trybie przepiséw ustawy Kodeks postepowania
w sprawach o wykroczenia z dnia 24 sierpnia 2001 roku.

Jak ustalana jest wysokos¢ kary?

Kary pieniezne za nieztozenie sprawozdania lub nieuiszczenie optaty wymierza
Wojewddzki Inspektor Ochrony Srodowiska wtaséciwy ze wzgledu na miejsce prowa-
dzenia przez sprzedawce zywnosci dziatalnosci w zakresie sprzedazy zywnosci (czyli
wtasciwy dla miejsca, w ktorym dziata Twaoj sklep albo hurtownia).

Przy ustalaniu wysokosci kary uwzgledniana jest: ilos¢ zmarnowanej zywnosci,
za ktérg naliczona zostata optata, wysokos$¢ wniesionej w niepetnym wymiarze
optaty oraz liczba dni opdznienia.

Organ odstqpi jednak od wymierzenia kary pienieznej, umorzy postepowanie oraz
zwolni Cie od wniesienia optaty za okres do wydania decyzji o umorzeniu postepowa-
nia, jezeli okolicznosci sprawy i dowody wskazujq, ze dotozytes$ nalezytej starannosci,
aby do naruszenia nie doszto, lub nie miate$ zadnego () wptywu na powstanie naru-
szenia, a nastgpito ono na skutek okolicznosci, ktérych nie mogtes przewidziec.

(@ EUROCASH

44

Czesc |

Wprowadzenie

Co powinienes$ wiedzie¢
O marnowaniu Zywnosci?

Vd
Wpisz do kalendarza termin ztozenia
sprawozdania i uiszczenia optaty:

* 31 marcq,
e 30 kwietnia.

Qi

Zgodnie z przepisami,

kto nie wnosi optaty, wnosi jg w niepetnej
wysokosci albo po terminie, podlega
karze pienieznej w wysokosci od 500 zt
do 10 000 zt.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



Czesc |

Wprowadzenie

Co powinienes$ wiedzie¢
O marnowaniu Zywnosci?

Kary pieniezne wnosi sie w terminie 14 dni od dnia, w ktérym decyzja o wymierzeniu
kary stata sie ostateczna, na rachunek bankowy wskazany w tej decyzji. Od decyz;ji
wydanej przez Wojewddzkiego Inspektora Ochrony Srodowiska mozna sie jednak
odwota¢ do Gtéwnego Inspektora Ochrony Srodowiska.

Informacje o ilosci marnowanej zywnosci

Twoim dodatkowym obowigzkiem, zwigzanym ze sktadaniem sprawozdania oraz
viszczaniem optaty, jest zamieszczanie informacji o wysokosci naleznej optaty lub
wartosci zywnosci przekazanej organizacjom pozarzqgdowym w Twoim sprawozdaniu
finansowym (0 ktérym mowa w przepisach o rachunkowo$ci) oraz na stronie interne-
towe] Twojego sklepu, jesli jg masz.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika




Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika

Czesc Il

Dla Przedsiebiorcy

i pracownika

Jak prowadzic
odpowiedzialny sklep
| jak pracowac,

by nie marnowac¢ zywnosci?

(@ EUROCASH
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1. Grupa Eurocash -
odpowiedzialnosé¢ za tancuch
logistyczny

Grupa Eurocash jest ogromnym organizmem - tarcuch logistyczny, za ktéry odpo-
wiadamy, zaczyna sie juz w momencie zamaowienia towaru i bynajmniej nie koriczy
sie na sklepowej podtce. Odpowiadamy réwniez za to, zeby zagrozona zmarnowaniem
zywnosc¢ trafita do potrzebujgcych, o czym piszemy tutaj.

Do narazenia zywnosci na zmarnowanie dochodzi¢ moze zaréwno w magazynie, hur-
towni, centrum dystrybucyjnym, podczas transportu zywnosci, ale rowniez w dziale
zakupowym czy biurze. Oczywiscie dla naszej firmy najistotniejsze jest to, zeby ogra-
niczac¢ ewentualne straty w hurtowniach oraz sklepach, bo tam sq one najwyzsze.
Jednak w podreczniku zamieszczamy rowniez praktyczne wskazéwki dotyczqce
ograniczania marnotrawstwa takze w innych miejscach pracy oraz domu. Wazne
jest to, zeby wyrobi¢ w sobie wrazliwos¢ oraz nawyki zwigzane z niemarnowaniem.
Pamietajmy, ze temat marnowania zywnosci jest problemem, ktéry dotyczy catego
naszego spoteczenstwa.

(@ EUROCASH

Czesé Il

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Joanna Szubielska
Menadzer Dziatu BHP
i Zarzqdzania Jakoscig

Grupa Eurocash

Prowadzqc sprzedaz zywnosci, bierzesz

za nig odpowiedzialno$¢. W duzej mierze od
Ciebie zalezy, czy zostanie sprzedana, czy
tez stanie sie odpadem.

Nie jest istotne jakim, matym czy duzym,
Przedsiebiorcq jestes. Nie jest wazne,

na jakim stanowisku pracujesz.

Grupa Eurocash podejmuje juz dziatania,
aTy?

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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2. Swiezos$¢ i jakosé -
jak zamawiaé towar,
zeby nie marnowac?

Ograniczanie marnowania zywnosci zaczyna sie duzo wczesniej niz produkt trafi
na sklepowq potke, bo juz na etapie zamdwienia towaru, czy to z poziomu sklepu,
hurtowni czy Dziatu Zakupow Wprowadzajqc do sprzedazy nowe produkty, upewnij
sie, ze mozesz im zapewnic¢ wiasciwe warunki przechowywania, tak aby byty bez-
pieczne i mozliwe do spozycia w terminie okreslonym przez producenta.

Zamawiaj towar rozsqdnie, na podstawie analizy danych, ktére masz, oraz obser-
wagcji zachowan swoich klientéw. Sq dni i okresy w roku, kiedy klienci robig wiek-

sze zakupy - to zazwyczaj koniec tygodnia oraz okres przedswigteczny - warto

miec¢ wtedy wiecej towaru. Jesdli chodzi o kategorie produktéw Swiezych, takich jak
warzywa, owoce, mieso czy ryby, to sq one produktami, od ktérych oczekuje sie
najwyzszej jakosci - dobrze zatem tak planowac ich zamowienie, zeby klienci mieli do
nich codzienny dostep. Negocjuj dobre warunki z dostawcami, tak aby zawsze docie-
raty do Ciebie swieze produkty. Przy przyjeciu towaru stosuj kontrole jakosciowe,

by egzekwowac swoje ustalenia z dostawcg, a klientom oferowac produkty najwyz-
szej jakosci.

(@ EUROCASH

Czesé Il

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Dobra praktyka
(@ EUROCASH

Grupa Eurocash realizuje projekt Fresh,
ktéry ma na celu rozwijanie konkurencyjno-
éci jej Klientéw w 4 kluczowych kategoriach
produktéow swiezych: miesie, wedlinach,
warzywach i owocach. Produkty dostar-
czane sq 6 dni w tygodniu, specjalnie
wyznaczong do tego, nowoczesnq flotq.
Strategiczne zatozenie projektu to najwyz-
sza oraz powtarzalna jakos$¢ produktow
$wiezych, zawsze zgodna ze specyfikacjq.

W ramach projektu Fresh audytorzy i tech-
nolodzy jakosci na biezqco wspdtpracujq

z dostawcami, weryfikujgc ich i kontrolujgc.
Od producentéw wymagane sq jak najwyz-
sze standardy jakosci. W kazdym magazy-
nie Fresh pracuje zespot kontrolerdw jakosdi,
ktdérzy codziennie sprawdzajq dostawy pro-
duktow $wiezych. Obecnie takich magazy-
now jest 6: w Krosnie, Modlniczce, Sosnowcu,
Btoniu, Lublinie oraz we Wroctawiu.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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Analizuj sprzedaz produktéw pod kgtem ich popytu - jesli dany produkt (albo
cata kategoria produktdw) nie jest kupowany wcale lub rzadko znajduje nabywce,
zastandw sie nad zmniejszeniem ilosci zamowien bqdz catkowitym jego wycofaniem.
W przypadku zakoriczenia sezonu na dany produkt popros$ dostawce o wsparcie

w realizacji wyprzedazy lub zaproponuj promocje cenowe.

Przy zamdwieniach uwzgledniaj daty waznosci produktéw. Mozna to zrobic juz
przy kalkulacji parametréw zamowienia, ale warto brac je rowniez pod uwage, gdy
zamawiasz potrzebne uzupetnienia.

Wspétpracuj z lokalnymi producentami i rolnikami, dzieki czemu zyskujesz mozli-
wo$¢ biezgcego zamawiania produktéw wysokiej jakosci. Jednoczes$nie prowadzac
takie dziatania, wspierasz rozwdj lokalnej przedsiebiorczosci.

Dobrym pomystem jest rowniez oferowanie Twoim klientom ustugi zamawiania
towaru na zyczenie, czyli dostarczania produktow, ktdére sq potrzebne klientowi,

a niekoniecznie masz je w statym asortymencie Twojego sklepu. Mozesz wtedy,
podobnie jak przy ustudze zamawiania towaru z dowozem do domu, w petni kontro-
lowac¢ zamowienie i dzieki temu nie powodowac strat.

(@ EUROCASH

Czesé |l

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowag, by nie marnowac zywnosci?

Dobra praktyka
(EUROCASH

CASH & CARRY

Hurtownia Batna Zgbki

Zgodnie z zapotrzebowaniem klientow
hurtownia ma szerokq oferte nabiatu od
lokalnych producentow.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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3. Transport
- odpowiedzialna dystrybucja

Transport to réwnie wazne ogniwo w tancuchu logistycznym. Zywnos$é mozna trans-
portowac wytgcznie w czystej, szczelnej i pozbawionej obcych zapachdw przestrzeni
tadunkowej, w ktorej oswietlenie jest zabezpieczone ostonami.

Przestrzen tadunkowq nalezy regularnie myc i dezynfekowac (za kazdym razem D

trzeba to odnotowac w ksigzce sanitarnej pojazdu). Dodatkowo, w przypadku trans- o_%\

portu produktéw chtodzonych, samochody muszq byc¢ wyposazone w urzqdzenia Pamietaj!

chtodzqce oraz rejestrujqgce temperature. Pojazd transportujgcy zywno$c¢ réwniez

musi mie¢ decyzje zatwierdzajacq
Inspekcji Sanitarne;.

Szanuje, nie marnuje!

Podrecznik dla odpowiedzialnego
(. EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika
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Transport powinien odbywac sie w temperaturze zgodnej z wymaganiami okre-
slonymi przez producenta. W tabeli znajdziesz zakres obowigzujgcy w transporcie
Grupy Eurocash.

Produkty Temperatura

Chtodzone (nabiat, wedliny) 2-6°C
Mieso, ryby, 16d - transport dedykowany 0-3°C

Produkty mrozone ponizej -18°C
Owoce i warzywa 2-6°C
- brak wydzielonej komory (cieptolubne okrywane sq ,kotderkq™)

Owoce i warzywa

- transport dedykowany 7-9°C

Produkty powinny byc¢ transportowane na paletach zabezpieczonych przed prze-
mieszczaniem sie. Gdy kompletujesz palete nie umieszczaj ciezszych towardw na lzej-
szych lub na towarach wrazliwych na uszkodzenia. Koniecznie pamietaj o oddzieleniu
artykutow chemicznych od spozywczych (oddzielna paleta albo specjalny pojemnik).
Wazne jest takze wtasciwe rozmieszczenie produktéw w samochodzie - skompleto-
wane palety z produktami zataduj zgodnie z kolejnosciqg planowanego roztadunku.

(@ EUROCASH

Czesé Il

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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4. Odpowiedzialna
ekspozycja - zarzqdzanie
towarem

Dbaj o bezpieczenstwo produktéw
Dziataj zgodnie ze standardem - bez wzgledu na to, czy jest to system HACCP, ISO
22000, BRC czy IFS (jesli chcesz wiedzie¢ o nich wiecej, zajrzyj tutaj).

Juz na etapie przyjecia towaru zapytaj o warunki transportu, sprawdz, jak wyglqda
sam produkt i jego opakowanie. Jesli zauwazysz, ze juz jest niewtasciwe] jakosci,

to go nie przyjmuj. Tym sposobem zapobiegasz marnowaniu w swoim obszarze
dziatania oraz jasno komunikujesz dostawcy o nieprawidtowosciach (dzieki czemu
w przysztosci takich sytuacji bedzie znacznie mniej lub w ogdle sie nie powtdrzq).

Kiedy towar trafia do sklepu, hurtowni czy magazynu, przyjmuj go ze szczegoing
ostroznoséciq - uszkodzenie opakowania czy samego produktu na tym etapie
moze od razu spowodowad, ze nie bedziesz mogt go sprzedad, a to prosta droga
do marnotrawstwa.

(@ EUROCASH

Czesé Il

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Matgorzata Wozna
Kierownik ds. Zapewnienia Jakosci
i Ochrony Srodowiska

Grupa Eurocash

Analizujgc poziomy marnowania zywnosci
w réznych sklepach, hurtowniach czy ma-
gazynach, widzimy zaleznos$¢ z dziatajgcymi
w nich systemach bezpieczenstwa zywnosci.
Jesli stosowane sq zasady zapewnienia
jakosci i bezpieczenstwa oraz rozwijana jest
wspotpraca z organizacjami pozytku pu-
blicznego, poziom marnowania jest napraw-
de bardzo niski. Dobry HACCP jest zatem
punktem wyjsciowym do przeciwdziatania
marnowaniu Zywnosci.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://grupaeurocash.pl/raport-csr/jakosc-bez-kompromisow-dla-kazdego
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B2 Y Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep
i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Przechowuj zywnos$¢ zgodnie z wymaganiami okreslonymi przez producenta
W tabeli pokazujemy zalecane warunki dla poszczegdlnych grup produktow.

Produkty Temperatura \Wiilele}igleNe

Chtodnicze

(nabiat, wedliny) 2-6°C )

0-3°C
. . (ryby i 16d przechowywane
Migso, ryby, lod sq dodatkowo w opako-

waniach izolujgcych)

Produkty mrozone ponizej -18°C -

Owoce | warzywa - 8-12°C powyzej 85%
wspolna przestrzen

Qwoce | warzgwa 2-6°C powyzej 85%
zimnolubne

Owoce i warzywa o . oko
cieptolubne 10-13°C powyzej 85%
Prodgktg.suche do 18°C do 75%

- cukiernicze

Produkty suche do 20°C do 75%

- pozostate

Szanuje, nie marnuje!

Podrecznik dla odpowiedzialnego
(. EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika
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Zachowaj czujnosdé

Aby miec pewnos¢, ze warunki przechowywania sqg odpowiednie, monitoruj tempe-
rature i wilgotnos¢ przy uzyciu sprzetu kontrolno-pomiarowego. Dzieki nadzorowi
mozesz zareagowdac na czas i uchroni¢ przed zepsuciem petng nabiatu czy miesa
loddwke lub chtodnie.

Zapobiegaj awariom
Regularnie zlecaj przeglqdy wszystkich urzgdzen zapewniajgcych wtasciwe warunki
przechowywania, przede wszystkim sprzetéw chtodniczych.

Dbaj o czystos¢

Odpowiednie warunki przechowywania to takze utrzymanie czystosci. Pamietaj

0 muyciu i dezynfekcji zgodnie z ustalong wczesniej czestotliwosciq oraz biezgcymi
potrzebami. Nie zapominaj przede wszystkim o miejscach, ktdre bezposrednio sty-
kajqg sie z produktami oraz tych trudno dostepnych. Utrzymanie porzadku i higieny

w duzej mierze pozwoli zapobiec wystepowaniu szkodnikoéw, ktérych obecnose row-
niez prowadzi do marnowania zywnosci. W walce ze szkodnikami wspieraj sie specja-
listyczng firmg DDD.

(@ EUROCASH

54

Czesé Il

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Dobra praktyka

Eurocash S.A.

Urzqdzenia chtodnicze i miejsca sprzedazy
sq wyposazone w ciggty elektroniczny
pomiar temperatur.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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Monitoruj stan towaru i na biezgco weryfikuj daty przydatnosci

produktéw do spozycia

Marnowanie zywnosci czesto jest spowodowane brakiem dyscypliny i uwaznosci

w codziennym dziataniu, dlatego aby ograniczac to zjawisko, nastaw sie na biezgce
dziatania zwigzane z monitorowaniem towaru.

Eksponuj towary z kréotszym terminem wazno$ci - mozesz je postawi¢ na poétce jako
pierwsze. Dla towaréw o bardzo krotkich terminach do spozycia organizuj promocje -
mozesz oferowac¢ promocje cenowe oraz zakup kilku towardw w cenie jednego.

Stosuj zasade FEFO (ang. first expired, first out)

Oznacza ona, ze jezeli data przydatnosci do spozycia produktu A jest krétsza niz
produktu B, to produkt A powinien opusci¢ strefe sprzedazy jako pierwszy i nie ma
tu znaczenia, ktéry z nich zostat zakupiony jako pierwszy. Jezeli posiadasz wiecej niz
jeden sklep, mozesz rozszerzyc¢ te zasade na caty asortyment, jakim dysponujesz,

i z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i jakosci zywnosci uzupetniac towarem z bliz-
szym terminem waznoséci brakujgcy asortyment w innych sklepach.

(@ EUROCASH

Czesé |l

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



Towar zagrozony
zmarnowaniem
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1. Nie podejmujemy zadnych
dziatan - towar staje sie odpadem

Zyski
© brak

Straty

@ koszt zakupu towaru od
producenta/dystrybutora

@ koszty zagospodarowania
odpadow

@ optata za zmarnowanqg zywnoscé

@ koszty wizerunkowe sklepu

I8
(=
I
(]|
5)

B R TR TR PSR TTRTIRT) 2

2. Towar sprzedajemy w obnizonej o 50%
cenie naszym pracownikom lub w strefie
produktéw do ratowania

Zyski

© odzyskujemy czes¢ kosztow zakupu towaru
od producenta/dystrybutora

© brak odpadéw - korzysc dla srodowiska

© brak kosztéw gospodarowania odpadami

© brak optaty za zmarnowang zywnosé

© budujemy wizerunek odpowiedzialnego
pracodawcy/odpowiedzialnego sklepu

Straty

© czes¢ kosztow zakupu od producenta/
dystrybutora

(@ EUROCASH

Czesé |l

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowag, by nie marnowac zywnosci?
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3. Towar przekazujemy organizacji
pozytku publicznego

Zyski

© mozemy odzyskad czes¢ podatku

© brak odpadow - korzyse dla
$rodowiska

© brak kosztoéw gospodarowania
odpadami

© brak optaty za zmarnowang zywnosé

© budujemy wizerunek odpowiedzialnego
pracodawcy/odpowiedzialnego sklepu

© pomagamy innym

Straty

© koszt zakupu towaru od producenta/
dystrybutora

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Towary z bliskim terminem waznos$ci zawsze eksponuj w tym samym miejscu, mozesz
je specjalnie oznaczy¢, informujqc w ten sposoéb klientdw, ze doktadasz wszelkich
staran, zeby produkty sie nie marnowaty i prowadzisz swoj biznes odpowiedzialnie.
Dla konsumentdéw to wazny sygnat - bedg mogli kupic jakosciowo dobre produkty
PO nizszej cenie, a rownoczesnie pokazujesz, ze podzielasz ich przekonania dotyczqce
zrownowazonych zakupdw. Wiadomo bowiem, ze grupa klientow, ktérzy majg takie
przekonania, caty czas rosnie. Piszemy o tym tutaj. Dobra praktyka
Zarzqdzanie strefami warzyw i owocéw oraz pieczywa (@ EUROCASH
Sq takie produkty, ktérych $wiezoscig bardzo trudno jest zarzgdzad. Szczegdinie W hurtowaniach, magazynach i sklepach

wyznaczona jest stata osoba odpowie-
dzialna za nadzoér nad strefg warzyw
i owoCOw.

dotyczy to warzyw, owocodw i pieczywa.
Na naszym blogu znajdziesz bardzo ciekawy tekst o tym, jak zarzqgdzac¢ asortymen-
tem sklepu latem, by nie marnowa¢ zywnoséci. Post znajdziesz tutaij.

Warzywa i owoce

Trzeba weryfikowac ich stan kilka razy dziennie. Przebierqj je i jesli zauwazysz pro-
dukt zepsuty, ktéry nie nadaje sie do spozycia, natychmiast oddziel go od reszty -
utrudni to rozprzestrzenianie sie procesu psucia na pozostate produkty.

Szanuje, nie marnuje!

Podrecznik dla odpowiedzialnego
@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika



https://grupaeurocash.pl/blog/odpowiedzialne-lato-w-sklepie-jak-wiecej-sprzedawac-i-mniej-marnowac

°
°

03
O
a
5)

Produkty, ktére nadal nadajqg sie do spozycia, ale stracity juz swoj piekny wyglad,
mozesz przeceni¢ - umiesc je w specjalnie oznaczonym koszu lub miejscu w chtodni.
Pamietaj tez o tym, ze rosnie grupa klientow, ktdrzy sqg amatorami wtasnie takich,
nie do konca idealnych warzyw i owocdéw. Na naszym blogu jest obszerny materiat
o zarzgdzaniu produktami $wiezymi.

Pieczywo

Produktem, ktéry rowniez bardzo szybko traci na $wiezosci, jest pieczywo. W tym
miejscu warto dodag, ze jest to produkt, z ktérego marnowaniem trudno jest sie
pogodzi¢ kazdemu z nas. W zarzqdzaniu stoiskiem z pieczywem szczegdlnie newral-
giczne sq godziny wieczorne - wiadomo, ze jesli o tej porze potki bedg petne pie-
czywa, jego czes¢ na pewno sie zmarnuje. Wprowadz zatem proces optymalizacji
uzupetniania i miej dostepne podstawowe kategorie pieczywa. Zobaczysz, jak szybko
spadng straty na stoisku z pieczywem, a dodatkowo zyskasz w oczach klientdw, kto-
rzy bedq mieli dostep do produktu, ale tez doceniq, ze nie marnujesz w swoim sklepie
chleba.

(@ EUROCASH

Czesé Il

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Dobra praktyka

Delikitesy

W sklepach, ktére majq odpowiednie
uprawnienia i mozliwoéci, warzywa (np.
papryka czy ziemniaki) sq podpiekane

na grillu i sprzedawane jako porcja warzyw
gotowych do spozycia. Wykorzystywane do
tego sq produkty zagrozone zmarnowaniem
lub te, ktére nie majq idealnego wyglqdu,
ale nadal sg petnowartos$ciowe.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://grupaeurocash.pl/blog/jak-sprawnie-zarzadzac-dzialem-swiezym-w-sklepie-i-wplywac-na-decyzje-zakupowe-klienta

Jesli powyzsze dziatania sg niewystarczajqce i widzisz ryzyko przeterminowania
sie produktoéw, oddziel je i przekaz organizacji pozytku publicznego, o obowigzkach
prawnych wynikajgcych z ustawy pisalismy tutaj.

Co zrobié, jezeli mimo procedur i staran zywnos¢ zostata zmarnowana?
Zmarnowana zywnosc staje sie odpadem. Zadbaj o jej wtasciwe zagospodarowanie:
* oddziel jg od petnowartosciowej, tak aby nie stanowita zagrozenia (najlepiej

w wyznaczonym do tego miejscu),

» zapewnij odbior przez specjalistyczng firme - pamietaj, ze produktow przetermi-
nowanych albo nienadajgcych sie do spozycia nie wyrzuca sie do pojemnikow
na odpady komunalne;

* odbidér odpadoéw potwierdz Kartg Przekazania Odpadoéw w systemie BDO lub
w przypadku produktéw pochodzenia zwierzecego, Handlowym Dokumentem.

Przeanalizuj rodzaj zywnosci, jaka trafita do pojemnika na odpady, i sprawdz, co

mozesz zrobi¢, aby w przysztosci byto jej mniej lub wcale. Pomocnym na pewno
bedzie niniejszy rozdziat - zachecamy do jego wielokrotnej lektury!

(@ EUROCASH

Czesé Il

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://bdo.mos.gov.pl/

5. Twdj pracownik potrzebuje
wiedzy - dlaczego wazna jest
edukacja?

Minimalizacja zjawiska marnowania zywnosci w sklepie to skomplikowany, wielo-
etapowy proces. Zamowienia towardw, analizy popytu, zarzgdzania produktami juz
w sklepie, organizowanie wyprzedazy i promogji, codzienna wspotpraca z organi-
zacjg pomocowq, komunikacja z klientami - wszystko to wymaga zaangazowania
Twoich pracownikdw.

Praktyczne wskazdwki i wytyczne dotyczqce codziennego zarzqdzania tym obszarem
to jednak nie wszystko. Warto zbudowac swiadomose¢ pracownikdéw na gtebszym
poziomie i szczegdtowo wyjasni¢ im, dlaczego marnowanie zywnosci jest tak istotnym
problemem nie tylko ekonomicznym (jesli nie sprzedamy produktéw, to w oczywisty
sposob wigze sie to ze stratq). Dobrze, by zdawali sobie sprawe, ze w ostatnich latach
dochodzi do prawdziwej rewolucji w zmianie podejscia klientow do tego tematu i tacy
konsumenci coraz czesciej bedq zaglgdac¢ do Waszego sklepu.

Buduj swiadomosc¢ swoich pracownikdéw, umozliwiajgc im dostep do wiedzy. Zachec
ich do uczestniczenia w programie edukacyjnym Akademii Umiejetnosci Eurocash,

w ktérym zagadnienia zwigzane z marnowaniem zywnosci oraz innymi kwestiami
spotecznej odpowiedzialnosci biznesu sq na state obecne. Zache¢ ich do przeczytania

(@ EUROCASH

Czesé Il

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://akademiaeurocash.com.pl/
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ksigzki, ktorg wtasnie czytasz. Powies plakat (przyktady znajdziesz tutaj) w pomiesz-
czeniu socjalnym, na ktérym poinformujesz, ze uczestniczysz w waznej spotecznie
akgji.

Mozesz tez wspolnie z pracownikami zorganizowac zbidrke zywnosci dla potrzebu-
jacych w okresie $wigtecznym albo zaangazowac ich w wybér organizacji poza-
rzqgdowej, ktoérej zdecydujecie sie przekazywac zywnosc¢ - bardziej zaangazujq sie

w dziatanie, jesli bedq w nim uczestniczy¢ od samego poczqtku. Pamietaj tez o tym,
ze Twoi pracownicy réwniez moga byc juz odpowiedzialnymi konsumentami i naleze¢
np. do grupy wegan czy fleksitarian, o ktérych pisaliémy na naszym blogu.

Kazdego dnia buduj ich $wiadomos¢ i poczucie odpowiedzialnosci. Mozesz wprowa-
dzi¢ system zachet i nagréd dla pracownikow stref z produktami, ktére sq najbardziej
narazone na utrate $wiezosci, np. zastosowac tzw. premie od ubytkdw, czyli im mniej
strat w danej strefie produktowej, tym wyzsza premia lub oferowac pracownikom
towar z blizszym terminem waznos$ci po promocyjnej cenie, jeszcze zanim trafi on

na przecene dla klientéw.

Dzieki temu Twoi pracownicy bedq lepiej dbac o caty proces zwigzany z niemarnowa-
niem zywnosci oraz wspolnie z Tobg budowac¢ marke odpowiedzialnego sklepu.

(@ EUROCASH

Czesé |l

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Q

Na blogu.Grupy Eurocash znajdziesz
wiele potrzebnych informacji, nie tylko
O niemarnowaniu Zywnosci.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://grupaeurocash.pl/blog/co-ma-na-mysli-twoj-klient-mowiac-ze-jest-flexi-vege-vegan
https://grupaeurocash.pl/blog/co-ma-na-mysli-twoj-klient-mowiac-ze-jest-flexi-vege-vegan

6. Niezaleznie od tego,
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gdzie pracujesz - nie marnuj!

Wszyscy jestesmy odpowiedzialni za ograniczanie marnowania zywnosci. Pracujqc

w branzy spozywczej - podwadjnie - jako pracownik oraz osoba prywatna. Jesli jestes
pracownikiem hurtowni, magazynu lub sklepu, zajrzyj do wczesniejszych rozdziatow
niniejszego podrecznika - znajdziesz tam niezbedne dla Ciebie informacje dotyczqce
przeciwdziatania marnowaniu zywnoéci w Twojej pracy.

Natomiast bez wzgledu, gdzie pracujesz, jeste$ w petni odpowiedzialny za jedzenie,
ktdre przynosisz do pracy. Pamietaj o tym, zeby nie zostawiac ,na zawsze” niezje-
dzonego positku w loddwce, kuchni, pomieszczeniu socjalnym czy na biurku. Przynos
tylko takq iloséc¢ jedzenia, jakqg mozesz zjes¢. Jesli masz zbyt duze danie na obiad,
podziel sie nim z kims, kto zapomniat swojego positku, lub zjedz je nastepnego dnia
albo zabierz do domu. Promuj postawe zero waste!

W codziennej pracy biura w sposdb szczegdlny na generowanie zmarnowanej zyw-
nosci narazone sq dziaty zakupow, ktdre otrzymujg duzo probek produktéw od
dostawcow. Pracownicy tych dziatéw powinni zadbac o to, zeby po degustacji zebrac
zywnosc¢ i uwaznie jg zapakowad. Produkty swieze, wymagajqce nizszej temperatury,
nalezy wtozyc do lodoéwki. Zapros pracownikéw innych dziatdw na poczestunek lub,
jesli tej zywnosci jest wiecej, rozdziel jg do zabrania do domu.

(@ EUROCASH

Dobra praktyka
(@ EUROCASH

Dziat Jakosci Marki Witasnej

Po przeprowadzonym panelu sensorycznym
(degustacji produktéw) niewykorzystane
produkty rozdawane sq uczestnikom oceny.
W przypadku wiekszej ilosci produkty
wyktadane sqg we wspdlnej kuchni, gdzie
mozna sie nimi poczestowac.

Dobra praktyka

(VY Lrwiaran
Dziat Marki Wtasnej

Nadwyzki produktéw po panelach
sensorycznych przekazywane sq nie

tylko pracownikom, ale takze lokalnym
domom dziecka lub jako wsparcie dla oséb
potrzebujqcych.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



Warto tez zasygnalizowac¢ dostawcom, zeby przysytali probki produktow w rozsqd-
nych ilosciach - do zadecydowania, czy wedlina jest smaczna, czy nie, wystarczy
kilka jej plastrow, nie potrzeba catego kilograma. Informuj dostawcédw, ze Twoja firma
aktywnie dziata, zeby przeciwdziata¢ marnotrawstwu. Produkty z dtuzszym terminem
waznosci - jesli otrzymasz je w wiekszych ilosciach - mozna rozdac w biurze lub prze-
znaczyc¢ na zbiorki foodsharingowe. Kazdy pracownik moze zabra¢ kilka kartonéow
mleka i zostawic¢ je w jadtodzielni w okolicy swojego miejsca zamieszkania.

(@ EUROCASH

Czesé Il

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Wazna definicja!

Foodsharing (ang. ‘dzielenie sie jedze-
niem’). Zamystem tej idei jest dzielenie sie
zywnosciq z innymi. Chodzi gtéwnie o zyw-
nos¢, ktéra zostata po $wietach, imprezach,
a takze takq, ktérej konczy sie termin waz-
noéci, a wiadomo, ze nie zostanie zjedzona.
Idea ta niesie wiec ze sobq kilka korzysci -
zapobiega marnowaniu sie jedzenia, a takze
wspiera osoby ubozsze, bezdomne, gtodne.

W Polsce od 2016 roku powstajg tzw. jadto-
dzielnie, w ktérych mozna zostawi¢ nad-
wyzki zywnosci lub sie nig poczestowac.
Moze z nich skorzystac kazdy, niezaleznie
od statusu spotecznego. Takq jadtodziel-
niq jest najczesciej lodowka ustawiona

w miejscu publicznym, w poblizu ktdrej stojq
pudta z produktami, ktérych nie trzeba
przechowywac w lodéwce. Przyjmowane sg
wszystkie produkty poza surowym miesem,
alkoholem czy potrawami zawierajgcymi

w sktadzie surowe jajka.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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7. Komunikacja z klientami - -
wytyczne ustawy
i dobre praktyki

Komunikacja z klientami jest bardzo istotna w catym tancuchu zachowan i postaw
zmierzajgcych do minimalizowania marnowania zywnosci. Z jednej strony komuni-
kujgc o tym, ze nie marnujemy zywnosci, wypetniamy po prostu obowigzek prawny,
o ktéorym pisali$my tutaj, z drugiej zas budujemy odpowiedzialny wizerunek naszego
sklepu czy hurtowni. Ponadto dzieki komunikacji edukujemy naszych klientéw, co
znoéw wynika z natozonego przez prawodawce obowigzku zwigzanego z budowaniem
$wiadomosci konsumentow, ale dzieki tym dziataniom sygnalizujemy odpowiedzial-
nym klientom, ze nasze dziatania sq bliskie ich przekonaniom i oczekiwaniom.

Trzeba sie chwali¢! Jesli Twoje dziatania majq pozytywny wptyw spoteczny, pochwal

sie nimi! Wptynie to pozytywnie na postrzeganie Twojego biznesu przez klientéw jako
sklepu prowadzonego odpowiedzialnie. Jezeli wtasnie angazujesz sie w kolejng akcje
spotecznqg, komunikuj o tym innym.

Dobra opinia wsrod klientéw i odpowiedzialna postawa wptywa bowiem na wzrost
sprzedazy, a to z kolei skutkuje wzrostem zyskoéw. Bycie zaangazowanym po pro-
stu sie optaca, a korzysta na tym zaréwno firma, jak i jej otoczenie. Budowanie
dobrej marki i zaufania umozliwia wypracowanie stabilnosci, nie tylko finansowe;.

(@ EUROCASH

Czesé Il

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Virginie Little
Little Greenfinity

Fundacja dla Edukacji Ekologicznej

Marnowanie zywnosci jest aberracjq gospo-
darczq i ogromnym problemem srodowi-
skowym, moralnym i etycznym.

Oczywiscie nikt nie chce wyrzucac jedze-
nia, ale to sie po prostu zdarza. Dobra
wiadomosc¢ jest taka, ze kazdy z nas moze
zapobiegac¢ marnowaniu zywnoséci. Dotyczy
to szczegdlnie Przedsiebiorcow i kierowni-
koéw sklepow, ktdrzy majq bardzo wazng
role do odegrania we wdrozeniu dobrych
praktyk w swoich sklepach oraz w edukowa-
niu swych pracownikéw i klientéw. Wiqczenie
w te dziatania moze byc¢ poczqtkiem dajg-
cej wiele satysfakcji i przynoszagcej wiele
dobrego przygody z zapobieganiem mar-
nowaniu zywnosci.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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Pozwala bowiem takze na zmniejszenie strat i szybsze odzyskanie dobrego imienia
w sytuacjach kryzysowych. Ponadto pozytywny wizerunek firmy pomaga w zatrud-
nianiu wartosciowej i wykwalifikowanej kadry - cenimy sobie bowiem odpowiedzial-
nych pracodawcow.

Kanaty komunikacji

Zeby zaczg¢ komunikowad sie z klientami, nalezy skorzystac z kanatow komuni-
kacji. Co to takiego? Otdz kanat komunikagji to $rodek umozliwiajgcy przenoszenie
komunikatu (informagji) z jego zrédta (czyli nadawcy) do adresata (czyli odbiorcy).
W komunikagji z klientami kanaty komunikacji mozemy podzieli¢ na kanaty w sklepie
(ang. in-store) i poza sklepem (ang. out-of-store), a biorqgc pod uwage srodek komuni-
kacji, na kanaty off-line oraz on-line (jesli do komunikagcji zastosujemy media obecne
w internecie).

Komunikacja w sklepie

Odpowiednia komunikacja w sklepie jest kluczowa dla minimalizowania strat zyw-
noséci. Dziataniami komunikacyjnymi mozesz wptyngc na decyzje konsumentdéw oraz
zamanifestowac¢ swoje zaangazowanie w rozwiqzanie tego problemu.

Po pierwsze, oznacz swoj sklep. Mozesz to zrobic, wieszajqgc w oknie sklepu plakat,

naklejajqc nalepke na drzwiach lub na przestonie przy kasie. Mozesz tez udostep-
ni¢ ulotki, w ktérych na jednej stronie umiescisz informacje o swoich dziataniach,

(@ EUROCASH

Czesé |l

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Dobra praktyka

D @D

Na nosnikach w sklepach tych sieci
podawane sq komunikaty dotyczace
niemarnowania zywnosci i zachecajgce do
tworzenia foodwastowych positkow.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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a na drugiej zaproponujesz klientom smaczny przepis na danie z produktéw zagro-
zonych zmarnowaniem. Jesli oferujesz kupujgcym gazetke, publikuj w niej artykuty
dotyczqce marnowania zywnosci. Informuj rowniez o swojej wspdtpracy z lokalng
organizacjq, ktérej oddajesz zywnosc. Jezeli Wasza wspotpraca sie uktada, a orga-
nizacja preznie dziata na rzecz lokalnej spotecznosci, mozesz tez informowac

o jej dziataniach.

Po drugie, oznacz i wydziel w swoim sklepie czy hurtowni strefy produktéw do
ratowania - zawie$ widoczne, sugestywne oznaczenia lub hasta, tak zeby klient tatwo
je zauwazyt. Dodawaj informacje o akcjach ratunkowych i promocjach dnia. Strefa
produktow do ratowania zawsze powinna by¢ w tym samym miejscu. Klienci szybko
przyzwyczajq sie do tego, gdzie ona sie znajduje i bedq w tym miejscu szukac pro-
duktow, ktére zakupig w pierwszej kolejnosci. W przypadku takich stref wazne jest
oznakowanie, ktére wyjasni, dlaczego te produkty sq w promocji i ze dzieki temu
zostang uratowane przed potencjalnym zmarnowaniem. Pamietaj jednak, aby na bie-
zqco sprawdzac, czy towary w tej strefie nadajg sie nadal do spozycia - ratujemy
zywnosc, ale zawsze dbamy o bezpieczeristwo konsumentéw. Buduj u klienta $wia-
domosc i poczucie, ze robi co$ waznego - jesli w jego koszyku znajdq sie produkty ze
strefy produktéw do ratowania, podziekuj mu za to, ze je kupuje. Nigdy nie dawaj mu
odczu¢, ze kupuje co$ gorszego!

(@ EUROCASH

Czesé |l

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowag, by nie marnowac zywnosci?

Dobra praktyka

Na swoim kanale YouTube sie¢ publikuje
przepisy kulinarne na dania z czesto marno-
wanych produktdéw, a na profilu Facebook
proste rady dla konsumentdéw dotyczgce
niemarnowania zywnosci.

Dobra praktyka
s
qizabe

Sie¢ ,abc na kotach” przygotowata dla swo-
ich klientow ulotki z przepisami na potrawy
z czesci owocow i warzyw, ktore zostajg

po przygotowaniu innych dan.

Dobra praktyka

W sklepach tych sieci zorganizowane sg
strefy produktéw do ratowania.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://www.youtube.com/channel/UCpePlA9MNVl0DG9Z_ZZyptA/videos
https://www.facebook.com/Sklepy.Groszek/photos/a.501003336732452/1951106098388828/

Komunikacja poza sklepem

Komunikacja poza sklepem jest z requty bardziej skomplikowana, wymaga bowiem
od klienta aktywnego poszukiwania informacji o sklepie. Przy tej formie komunikagji
doskonale sprawdzajq sie dziatania za pomocg strony internetowej Twojego sklepu

- zamies$¢ specjalny baner lub przeznacz czes¢ miejsca na informowanie klien-

téw o dziataniach zwigzanych z niemarnowaniem zywnosci. Nie zapomnij rowniez

o mediach spotecznosciowych - publikuj w nich komunikaty oraz zdjecia. Jesli w swo-
jej komunikacji wykorzystujesz newsletter, zamie$¢ w nim informacje o Twych dziata-
niach przeciw marnowaniu zywnosci. Doskonatym kanatem komunikacji sq rowniez
aplikacje mobilne - jesli Twoj sklep takiej uzywa, znajdz w niej przestrzen na informo-
wanie o akcjach zwigzanych z niemarnowaniem zywnosci.

Komunikacje z klientami mozesz wzmocnic réwniez poprzez wspotprace z Twoimi
partnerami spotecznymi. Dziatajcie wspdlnie w waznej sprawie.

(@ EUROCASH
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i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Dobra praktyka

Frisco.pl prowadzi cyklicznie akcje z dostaw-
cami majgce na celu edukacje konsumen-
tédw w obszarze niemarnowania zywnosci.

Na potrzeby kampani ,Szanujemy, nie mar-
nujemy!” Frisco uruchomito na swojej stronie
specjalng zaktadke. Publikuje na niej porady
dla konsumentow dotyczqce wiasciwego
przechowywania produktéw i inne sposoby
na walke z marnowaniem zywnosci.

Dobra praktyka

DelikCatesy

Takze ta sie¢ przytgotowata specjalng
podstrone www z prostymi radami dla
konsumentow dotyczqgcymi niemarnowa-
nia zywnosci.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://www.frisco.pl/stn%2Cakcje-promo/szanujemy-nie-marnujemy%3Fbb
https://www.delikatesy.pl/szanujemy-nie-marnujemy

Aplikacje do niemarnowania jedzenia

Do narzedzi komunikacyjnych mozna zaliczyc tez aplikacje do sprzedazy zagrozo-
nego zmarnowaniem jedzenia. Poza funkcjq sprzedazowq edukujq one rowniez kupu-
jacych, a popularnos¢ tych zarowno globalnych, jak i rodzimych marek powoduje,

ze klienci postrzegajqg sklepy uzywajqce ich jako przyktady odpowiedzialnej postawy.

Na polskim rynku aplikacje pojawity sie w 2018 roku. Jest to sposéb na sprzedaz pro-
duktéw o bliskim terminie waznosci lub uszkodzonym opakowaniu tym odbiorcom,
ktorzy niekoniecznie przyszliby do naszego sklepu.

System pozwala ratowac produkty przed zmarnowaniem, a jednoczesnie zarabiac
na sprzedazy. To nowy model biznesowy. Jak dziata? Pracownicy sklepu grupujq

w ,koszyku niespodziance” kilka produktéw z bardzo krétkim terminem przydatnosci
do spozycia lub uszkodzonym opakowaniem i oferujg znaczny rabat (zwykle 50%
wartosci podanej w sklepie). Transakcje sq zarzqdzane przez aplikacje. Sklep musi
jedynie przygotowac ,koszyk niespodzianke”, wystawi¢ go na sprzedaz w aplikagji
(wysoko zautomatyzowany proces, ktéry zajmuje bardzo mato czasu) i wreczyc klien-
towi, gdy ten przyjdzie do sklepu po odbidr. Aplikacja pobiera prowizje, a fakturowa-
nie odbywa sie miesiecznie albo kwartalnie w zaleznosci od liczby transakgji.

(@ EUROCASH

Czesé |l

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowag, by nie marnowac zywnosci?

Dobra praktyka

(V Lewiaran

Czes¢ sklepow sieci Lewiatan korzy-
sta z powodzeniem z aplikacji do nie-
marnowania jedzenia lub z rozwigzan
foodsharingowych, czyli jadtodzielni.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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8. Z szacunku do osdb
potrzebujqcych -
wspotpraca z organizacjami
pozarzgdowymi

Marnowanie zywnosci w sytuacji, w ktdrej czesc¢ ludzkosci gtoduje lub jest niedozy-
wiona, o czym pisali$my tutaj, jest problemem moralnym i etycznym. Ustawodawca
zwrocit na to swojg uwage i - jak pisalismy tutaj - natozyt na Przedsiebiorce obowig-
zek wspotpracy z organizacjami pozarzqdowymi, zeby stworzyc szanse i nawyk prze-
kazywania zywnosci o zblizajgcym sie terminie waznosci dla oséb potrzebujgcych.

Zdajemy sobie sprawe z tego, ze wspdtpraca z organizacjami pozarzgdowymi
moze przebiegac¢ w rézny sposodb - zardwno po stronie organizacji, jak i samego
Przedsiebiorcy. W podreczniku znajdziesz wiele informacji o tym, jak zarzqdzac tg
wspotpracq, zeby byta ona jak najbardziej efektywna. Niezaleznie od tego, jak ona
przebiega, warto, zebys pamietat tak naprawde, dlaczego zywnos¢ ma byc przeka-
zana, bo najwazniejsze jest to, do kogo ona trafi.

Szanuje, nie marnuje - z szacunku do o0sdb potrzebujqcych.

(@ EUROCASH

Czesé Il

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Dobra praktyka

Od poczqgtku swego istnienia Fundacja

we wspotpracy z lokalnymi organizacjami
pozytku publicznego organizuje zbidrki zyw-
nosci dla oséb potrzebujgcych

Dobra praktyka

Przedsiebiorcy sieci ABC wspotpracujq
Z organizacjami pozarzqgdowymi i przeka-
ZUjq zywnose, zeby pomaoc potrzebujgcym.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



Rozmowa Dagmary Kowalskiej z Magdalenq Masiak -
koordynatorkq ogdlnopolskiego programu Spizarnia
Caritas

Jaka jest liczba osdéb, ktére w Polsce z powodu swojej sytuacji ekonomicznej
korzystajq z zywnosci przekazywanej przez Przedsiebiorcow?

W 2020 roku w ramach programu Spizarnia Caritas odebralismy ze sklepoéw i przeka-
zalismy potrzebujgcym ponad 6600 ton zywnosci o wartosci ponad 83,5 min zt. W ten
sposodb wsparcie zywnosciowe otrzymato ponad 60 tys. osob. W biezqcej edycji

tego programu 45 Caritas diecezjalnych oraz wspdtpracujgcych z nami organizagji
koscielnych podpisato umowy na odbidr zywnosci z blisko 1300 sklepdw, 18 hurtowni

i 22 magazynodw réznych sieci handlowych. Dla poréwnania - w 2017 roku w ramach
Spizarni Caritas przekazano potrzebujgcym ponad 2600 ton zywnosci, co oznacza,

ze w ciqgu 3 lat jej ilos¢ wzrosta prawie trzykrotnie.

Co to znaczy by¢ biednym/potrzebujgcym w Polsce?

Jest coraz wiecej potrzebujgcych. Ta liczba rosnie, nie tylko w dobie pandemii i zmie-
niajgcego sie teraz rynku pracy, ale takze z powodu zmian klimatycznych, ktére
ostatnio dotykajg nas namacalnie. Zeby pokazac skale potrzeb, warto przytoczyé
dane z programu POPZ (Program Operacyjny Pomoc Zywnoéciowa realizowany

(@ EUROCASH

Czesé Il

Dla Przedsiebiorcy i pracownika

Jak prowadzi¢ odpowiedzialny sklep

i jak pracowac, by nie marnowad zywnosci?

Magdalena Masiak
Koordynatorka programu

Spizarnia Caritas

Dagmara Kowalska
Dziennikarka lifestylowa,
prowadzi audycje o kulturze,

motoryzacji i zdrowym zyciu

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
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w ramach wspotpracy z Krajowym Osrodkiem Wsparcia Rolnictwa). Jestesmy jed-
nym z czterech gtéwnych realizatoréw tego programu. W ramach jego ostatniej
edycji, od grudnia 2019 do wrzesnia 2020 roku, diecezjalne Caritas prowadzity dys-
trybucje zywnosci. Do ponad 278 tys. oséb zakwalifikowanych do programu tra-

fito blisko 14 tys. ton artykutdow spozywczych o wartosci niemal 63 min zt. W sumie
wydano ponad 950 tys. paczek i blisko 425 tys. positkdw. Obecnie trwa kolejna edycja
tego programu.

Ustawa przeciwdziatajgca marnowaniu zywnosci, wprowadzona w lipcu 2019 roku,
bardzo wsparta obszar pomocy zywnosciowej, motywujqc sieci handlowe do zawiera-
nia umow z organizacjami pozarzgdowymi.

Co utatwia wzajemnq wspdtprace miedzy Przedsiebiorcami a NGO?

Najwazniejszym czynnikiem zawsze byt i jest cztowiek - w tym przypadku kierow-
nik sklepu i zespdt pracownikdw rozumiejgcy idee przekazywania zywnosci, ktéra
ze sklepu musi szybko dotrze¢ do naszych punktéw odbioru, jadtodajni i dalej - do
potrzebujgcych, poniewaz musimy zmiesci¢ sie w terminie jej przydatnosci do spo-
zycia. Z naszej strony jest to sprawny zespodt osdb odbierajqgcych zywnose, bedagcy
w statym kontakcie ze sklepami. Nie bez znaczenia jest tez réoznorodnosc przekazy-
wanych produktéw czy mozliwosc¢ odbioru warzyw i owocoédw oraz pilnowanie przez
obie strony termindéw przydatnosci przekazywanych produktow.

(@ EUROCASH
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Jaka jest idea Painstwa programu i jak rozwija sie wspoétpraca z Grupq Eurocash?

Spizarnia Caritas to ogoélnopolski program odbioru i dystrybucji petnowartosciowych
produktow zywnosciowych wycofanych ze sprzedazy w sklepach i hurtowniach.
Odbierane ze sklepdw produkty spozywcze trafiajq zardwno do placdwek Caritas,
gdzie stuzq do przygotowania positkéw, jak i punktdw wydawania zywnosci, a stam-
tqd juz bezposrednio do potrzebujgcych. Pomagamy konkretnym osobom, ktdre
zgtaszajqg sie po pomoc lub do ktérych docierajq parafialne zespoty wolontariuszy.
Wspieramy cate rodziny oraz osoby indywidualne. Waznym dla nas tematem jest
POMOC seniorom.

Program wspiera ubogich, ale jednoczes$nie przeciwdziata marnowaniu zywnosci.
Pokazuje, ze przy odrobinie zaangazowania mozna pomac innym: podzieli¢ sie posit-
kiem, przekazac¢ czes¢ zywnosci potrzebujgcym i by¢ odpowiedzialnym za srodowi-
sko, ktére nas otacza. Prowadzimy takze inne akcje, takie jak Tytka charytatywna

i ogolnopolskie zbiodrki zywnosci Tak. Pomagam! organizowane w sklepach.

W 2020 roku w ramach programu Spizarnia Caritas odebralismy ze sklepdw réznych

sieci Grupy Eurocash i rozdali$my potrzebujgcym prawie 79 ton zywnosci, co stanowi

40% wszystkich produktéow spozywczych przekazanych przez Grupe Eurocash organi-
zacjom pozarzgdowym.

(@ EUROCASH
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Wspétpraca Grupy Eurocash z organizacjami
pozarzqgdowymi

Grupa Eurocash z roku na rok wspétpracuje z rosnqcq liczbq organizacji pozarzg-
dowych, dzieki czemu coraz wiecej uratowanej zywnosci trafia do oséb potrzebu-
jacych. Do 30 wrzesnia 2021 roku Grupa Eurocash przekazata tqcznie 205 889,38 kg*
zywnosci (w 2020 roku 191 327,34 kqg). Poszerzylismy rowniez naszq wspotprace

z organizacjami pozarzqdowymi - przekazujemy zywnos$c¢ do 56 lokalnych organizacji

pozytku publicznego.

Organizacja llo$¢ przekazanej
zywnosci w kg
Caritas 51 206,56
Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta 31566,85
Teen Challenge 26 760,35
Ogodlnopolskie Stowarzyszenie Arka Noego 12 483,06
Banki Zywnosci 9 920,20
Stowarzyszenie Centrum Pomocy Panaceum 8 913,98
Fundacja Babcia i Dziadek 8 309,98 « Produkty te nie pochodzq z6 Zbiorek Zywnosci.
Pozostate organizacje 56 728,40 Stan na 30 wrzeénia 2021 roku

Razem 205 889,38

Szanuje, nie marnuje!

Podrecznik dla odpowiedzialnego
(. EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika
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1. Konsument,
czyli kazdy z nas

Dane nie pozostawiajq ztudzen: najwiecej zywnosci marnuje sie w domu. Przecietnie
polska rodzina rocznie wyrzuca do kosza jedzenie o wartoéci 2 tys. zt. By¢ moze

to efekt dobrobytu i konsumeryzmu - pora powrdéci¢ do zasady gospodarnosci

i zaczqc zarzqdza¢ marnowaniem zywnosci rowniez we wiasnym domu, ktory dla
czesci z nas bywa réwniez biurem.

W 2018 roku Polski Instytut Ekonomiczny podat, ze do wyrzucania zywnosci przyznato
sie 42% Polakow.

Najczesciej marnowane produkty

49% 46% 45% 37% 27% 1% 12%

Pieczywo Owoce Wedliny  Warzywa  Jogurty  Ziemniaki Mleko

(@ EUROCASH
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Matgorzata Bartkiewicz
Fundacja dla Edukacji Ekologicznej

Kuchnia jest sercem domu, a gotowanie

to zapachy przypraw, zabawa w smaki, eks-
perymentowanie z daniami. Wszystko po to,
aby nie tylko sie najese, ale przede wszyst-
kim celebrowac positek z bliskimi. Gotowanie
jest wspaniate i niesie ze sobg wiele korzy-
éci, warto jednak zajrze¢ do swojego kosza

i uswiadomic sobie, ile jedzenia marnuje sie
w Twojej kuchni. Zastosowanie kilku zasad,
o ktorych mowa w tym rozdziale, pozwoli

w znaczqcym stopniu przyczynic sie do
niemarnowania jedzenia. Pamietaj, az jedna
trzecia produkowanej na swiecie zywnosci
lgduje w $mietniku i Ty mozesz to zmienic!

Zobacz zrédto
Jakiej zywnosci marnujemy najwiecej?,
sierpiert 2019.

Szanuje, nie marnuje!
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Przedsiebiorcy i pracownika


https://www.teraz-srodowisko.pl/aktualnosci/zywnosc-marnowanie-zapobieganie-ustawa-rolnictwo-7425.html
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Przyczyny wyrzucania zywnosci

Przekroczenie terminu przydatnosci do spozycia _ 29%
Zbyt duze zakupy _ 20%
Zbyt duze porcje positkdw _ 15%
Zakup ztego jakosciowo produktu _ 15%
Niewtasciwe przechowywanie zywnosci _ 13%

Na kolejnych stronach przedstawiliSmy proste proste zasady, dzieki ktérym mozesz
uratowac jedzenie, zaoszczedzi¢ na wydatkach i uczynic swiat lepszym.

(@ EUROCASH
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Dobra praktyka

Poobserwuij, ile i co marnujesz, zapisz

i zastanow sie nad nastepnymi swoimi
zakupami, bys niepotrzebnie nie kupo-
wat produktow.
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2. Proste zasady,
by nie marnowad
zywnosci na co dzienh

Zasada ,,Planuj positki i zakupy”

Czesto kupujemy za duzo, na zapas, jakby bojqc sie, ze bedziemy gtodowad. Takie

muyslenie doprowadza niestety do marnowania zywnosci. Dobra praktyka

Planowanie positkdw na caty tydzien, a takze zakupow to pierwszy krok do unika- m
nia resztek w kuchni. Stworz zatem jadtospis na caty tydzien i zréb liste produktow,

ktorych potrzebujesz. Z pomocq moze Ci tu przyjs¢ nowoczesna technologia - wiele Zakupy w sklepie online umozliwiajq racjo-
nalne planowanie zakupodéw dzieki listom
zakupowym oraz integracjom z porta-
lami dietetycznymi.

popularnych obecnie kuchennych urzadzen wielofunkcyjnych ma opcje planowania
tygodniowego jadtospisu, a nastepnie generowania jednej listy zakupodw uwzglednia-
jacej niezbedne produkty.

Koniecznie sprawdz, co juz masz w domu (przejrzyj szafki i lodéwke). Dopiero z tak
zweryfikowanq listg udaj sie do sklepu. Nie dokupuj nic spoza listy, to bardzo wazne.

Szanuje, nie marnuje!

Podrecznik dla odpowiedzialnego
@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika




Zasada ,Wprowdadz dzien czyszczenia lodéwki”

Taki dzien ustal na koniec tygodnia, tuz przed robieniem zakupdw na kolejny tydzien.
Bazuj w tym dniu na resztkach z poprzednich dni i staraj sie nic nie dokupowac.
Motywuj sie do gotowania z tego, co juz masz, testujqc rézne przepisy. Najlepiej
sprawdzajq sie w takiej sytuacji zapiekanki, gulasze i zupy.

Przy okazji zwracaj uwage na terminy przydatnosci do spozycia. Pamietaj, ze sfor-
mutowanie ,nalezy spozyc¢ do” oznacza, ze po tym terminie produkt nie nadaje sie
juz do zjedzenia - po prostu mozemy sie nim zatru¢. Z kolei ,najlepiej spozyc przed”
oznacza czas minimalnej trwatosci produktu, czyli do tego terminu zachowuje on
wszystkie swoje wtasciwosci (np. kolor, smak, konsystencje), po tym terminie mogag
sie one zmienic.

(@ EUROCASH
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Dobra praktyka

Uporzqdkuj swojq loddwke i szafki, wydziel
strefy przechowywania i pilnuj rozdzielania
do nich zakupow. Utatwi Ci to znalezienie
odpowiedniego artykutu i zapobiegnie
,gubieniu sie” produktéw i odnajdywaniu ich
juz po skonczonym terminie waznosci.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
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Zasada ,Wtasciwie przechowuj zywnosé”

Warzywa nieodpowiednio zabezpieczone wiedng w loddwce z uwagi na obecng tam
statg cyrkulacje powietrza, psujq sie tez pozostawione na blacie, dlatego warto wie-
dzie¢, jak nalezy je przechowywac. Dobrze jest zainwestowac w kilka prézniowych
pojemnikéw na zywnose. Wedliny, ser, wtozone do wtasnego pojemnika, mogq lezec
w lodoéwce dtuzej. Jezeli np. do kanapek zuzywasz podt ogoérka, drugie podt zamknij

w szklanym pojemniku i schowaj do lodéwki. Swieze mieso i ryby réwniez przechowu;j
w szklanych opakowaniach - zapobiega to takze rozwojowi bakterii.

Typy pojemnikéw

Pojemniki szklane, ceramiczne, porcelanowe - sq bezpieczne, nie wchodzgq w reak-
cje z zywnosciq.

Pojemniki plastikowe - mozna w nich przechowywac wiekszos¢ produktdw spozyw-
czych, muszq miec¢ atest uprawniajqcy do kontaktu z zywnosciq.

Pojemniki silikonowe - nadajq sie do przechowywania zywnoséci zaréwno w lodoéwce,

jak i zamrazarce, wygodne do przechowywania w nich $wiezych ryb, owocdw czy
warzyw.

(@ EUROCASH
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Czy wiesz, ze...

W Polsce rocznie marnuje sie 5 min ton
Zywnosci, z tego 60% w gospodar-
stwach domowych.

Te 5 min ton zmarnowanej zywnoéci ozna-
cza, ze co sekunde w Polsce wyrzuca sie
blisko 153 kg zywnosci w catym taricuchu
zywnosciowym, z tego 92 kg marnujg
sie w naszych domach. To tak jakbysmy
w ciggu roku w kazdym naszym domu
wyrzucali 184 bochenki chleba.

er
Pojemniki i naczynia przeznaczone do

kontaktu z zywnoscig zawsze sq specjalnie
oznaczone - szukaj na nich tego symbolu:

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



Pojemniki prézniowe - zamkniecie prézniowe gwarantuje dtuzszqg przydatnose pro-
duktéw do spozycia, chroni wartosci spozywcze i witaminy w nich zawarte, nie prze-
puszcza zadnych zapachow.

Woreczki foliowe zamykane na strune - sprawdzq sie w przypadku produktéow
przeznaczonych do mrozenia.

Przechowywanie warzyw i owocéw

Ziemniaki, nieobrang cebule, czosnek przechowujemy w ciemnym, suchym, przewiew-
nym (z dobrg cyrkulacjg powietrza) i chtodnym miejscu (ale nie w lodéwce!). Wazne,
by nie zawijac ich w torebki plastikowe, lepiej sprawdzq sie tu zamykane koszyczki

lub skrzynki z otworami zapewniajgcymi przeptyw powietrza. Nie nalezy trzymac tez
ziemniakow i cebuli razem, poniewaz wtedy szybciej sie psujg. Obrang cebule prze-
chowujemy w loddéwce w zamknietym szklanym badz plastikowym pojemniku.

Marchew, buraki ¢wiktowe, pietruszka, seler, chrzan potrzebujg chtodnego miej-
sca (1-4°C) o duzej wilgotnosci. Tutaj najlepiej sprawdzi sie piwnica, jesli jednak jej nie
mamy, to wktadamy je do szuflady na warzywa w lodéwce, pamietajgc o regulagji
odpowiedniej wilgotnosci. Mozemy tez wykorzystac specjalne pojemniki do prze-
chowywania warzyw, ktére sq wyposazone w wewnetrzne koszyczki, dzieki ktérym
warzywa majq zapewniong odpowiedniq cyrkulacje powietrza i odizolowane sq od
bezposredniego dziatania wilgoci osadzajqcej sie na $ciankach pojemnika.

(@ EUROCASH
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Kapusta - usuwamy wierzchniq warstwe lici, mozemy owing¢ jg w papier, aby ogra-
niczy¢ wysychanie, i wktadamy do szuflady na warzywa w lodéwce. Co jakis czas
nalezy usuwac zwiedte liscie.

Brokuty - zawijamy je w wilgotny recznik papierowy i umieszczamy w lodéwce tam,
gdzie jest najchtodniej. Muszq trafi¢ do lodowki jak najszybciej po zrobieniu zakupow.

Kalafior - odcinamy liécie i korzen i wktadamy do lodéwki do szuflady na warzywa.
Nie powinien byc¢ przechowywany razem z owocami, ktére wydzielajq etylen.

Papryka - mozemy jq przechowywac poza lodéwkg w chtodnym, przewiewnym miej-
scu, jesli juz wktadamy jg do lodoéwki, to do szuflady na warzywa.

Pomidory, ogérki czy cukinie najlepiej przechowywac poza lodéwka. Wtozone do
lodoéwki tracg smak i szybciej sie psujq.

Owocdéw cytrusowych nie nalezy przechowywac w niskich temperaturach.
Umieszczamy je poza lodéwkg w temperaturze powyzej 16°C, np. w misie na blacie

kuchennym. To samo dotyczy ananasa i mango.

Banany przechowujemy takze poza lodéwkg; jesli chcemy spowolni¢ proces ich doj-
rzewania, trzeba owingc¢ ich korncowki przy kisci folig spozywczq.

(@ EUROCASH
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Awokado - cate przechowujemy poza lodéwkq, zeby szybciej dojrzato, mozemy
wtozyc je do torebki razem z bananem; przekrojone awokado szybko ciemnieje,
stqd warto posmarowac je sokiem z cytryny, zawing¢ w folie spozywczq i wtozyc
do loddwki.

Jabtka i gruszki - jesli zamierzamy je spozyc¢ w ciqgu kilku dni, mozna je przechowac
w temperaturze pokojowej. Do dtuzszego przechowywania wymagajq chtodnego
pomieszczenia o dos¢ duzej wilgotnosci.

Pamietaj, ze owoce takie jak jabtka, gruszki, banany, awokado, mango wydzielajq
etylen i nie nalezy ich trzymac razem z innymi owocami i warzywami, poniewaz przy-
spieszajq ich dojrzewanie i sprzyjajq ich psuciu sie.

Jak uktadad zywnosé w loddwce?

Zadbaj o odpowiednie rozmieszczenie produktdw w loddwce, poniewaz utatwia

to sprawne organizowanie przestrzeni oraz korzystnie wptywa na jakos¢ przechowy-
wanego jedzenia. Potki nie mogq byc przetadowane - zapewnij przeptyw powietrza

miedzy artykutami; stykajgce sie produkty bedq psuc sie od siebie nawzajem.

Blizej drzwi uktadaj jedzenie starsze, z krétszg datg przydatnosci do spozycia - zjesz
je jako pierwsze. Pamietaj tez, by nigdy nie wktadac do loddwki cieptych produktdw.

(@ EUROCASH
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Gorna poétka, ok. 6-7°C: Produkty mleczne (jogurty, mleko, kefir). Panujgce w tym
miejscu warunki sprzyjajg rozwojowi dobrych bakterii kwaszgcych, a hamujg rozwoj
bakterii gnilnych.

Srodkowa pétka, ok. 4-5°C: Wedliny, biaty ser, potrawy przetworzone, satatki i kon-
serwy. Wszystkie powinny byc¢ przykryte lub przechowywane w szczelnych pojemni-
kach, aby nie brudzity potek loddwki (w okruszkach oraz zaciekach z wedlin i biatych
serow namnazajq sie bakterie).

Dolna pdtka, ok. 2-3°C: Surowe mieso i ryby. Warto zabezpieczyc surowe produkty
przed rozprzestrzenianiem sie ich zapachu oraz przed kapaniem i potozyc je na tale-
rzu lub wtozyc¢ do specjalnych pojemnikdw.

Szuflady na warzywa i owoce, ok. 7-8°C: Warzywa i owoce. Tu mozemy tez odtozyc
twarde sery dojrzewajqce. Jesli myjesz owoce i warzywa, to wktadajqc je do lodoéwki,
nalezy je starannie wytrzec. Kropelki wody osadzajq sie na $ciankach lodowki, a przy
niskich temperaturach mogq zamarznqc, tworzqc warstwe lodu.

Drzwi: Stoiki z przetworami, oleje roslinne, jaja. Dla produktoéw, ktére wymagaja tylko
lekkiego schtodzenia. Jaja mozna przechowywac 2-3 tygodnie, ale wazne, niemuyte.

(@ EUROCASH
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Zasada ,,Gotuj mniejsze porcje”

Czesto gotujemy wiecej ryzu, kaszy czy makaronu, a potem, gdy wyschng, nikt nie
chce ich jesc¢. Lepiej wiec dobrze zaplanowac wielko$¢ porcji, poznajqc wczeséniej moz-
liwosci domownikow.

Wazne jest tez to, by wstajqc od stotu, mie¢ uczucie niedosytu, zatem nie przejada;j
sie, to dobre dla Twojego zdrowia i niemarnowania.

Zasada ,,Zamrazaj wieksze porcje”

Czasami mozna ugotowac wiekszy obiad na kilka dni, poporcjowac¢ go i zamro-

zi¢. Praktycznie wszystkie dania mozna mrozi¢, wyjqtek stanowig kasze, makarony

i ziemniaki. Po rozmrozeniu zmieniajq swojq konsystencje.

Mozna tez mrozi¢ warzywa i owoce, trzeba je wczesniej oczyscic¢, obrac i pokroic

na kawatki, by miec¢ gotowe porcje do ugotowania obiadu czy upieczenia ciasta.

To samo tyczy sie chleba - réwniez mrozimy pokrojony, rano takie zamrozone
kromki mozemy wtozyc do piekarnika na trzy minuty i mamy pachnqcy, swiezy chleb
na kanapki. Mozemy takze poczekac az sam sie rozmrozi - w zaleznosci od grubosci
kromki rozmrazanie trwa do 30 minut.

(@ EUROCASH
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Czesc I

Dla konsumenta

Jak kazdy z nas moze nie
marnowad zywnosci na co dzien?

Dobra praktyka
Pro$ o zapakowanie rzeczy na wynos
w restauracji - zamawiaj porcje, jakq zjesz.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika
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Zasada ,,Susz jedzenie”

Co mozna suszyc?

Suszone grzyby wspaniale wzbogacajg smak gotowanych potraw. Owoce suszone,
takie jak jabtka, truskawki, porzeczki, gruszki, morele, banany, sliwki - to idealna
przekqgska.

Papryczka chili - suszona to uniwersalny dodatek do zup i mies.

Ziota: tymianek, majeranek, pokrzywa, szatwia, rumianek i wiele innych. Zwigzujemy
je sznurkiem za todygi i wieszamy lis¢mi do dotu.

Suszone natki warzyw korzennych - pietruszki, marchwi, burakdéw, selera - sg $wietng

przyprawda.

Zasada ,,Rdéb kiszonki”

Kiszonki zawierajg mndstwo witamin, chocby C, B, B,. Kisi¢ mozna praktycznie
wszystko, np. ogorki, kapuste, buraki, pomidory, cebule, cytryny, jabtka. W bezodpa-
dowej kuchni chodzi o to, by nic sie nie zmarnowato, dlatego najlepsze sq kiszonki

z mieszanki warzyw, ktérych mamy w nadmiarze.

(@ EUROCASH

Czesc I

Dla konsumenta

Jak kazdy z nas moze nie
marnowad zywnosci na co dzien?

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



Zasada ,, Réb przetwory”

Pasteryzacja w stoikach to kolejny sposéb na zagospodarowanie duzych ilosci
warzyw i owocow, ktérych nie jestesmy w stanie przejes¢ na biezqco.

Zazwyczaj pasteryzujemy przy uzyciu cukru, ktoéry jest naturalnym konserwantem.
Mozna tez janginizowac¢ przetwory, czyli pasteryzowac, dodajqc odrobine soli i wody
zamiast cukru. Takie przetwory sq mniej kaloryczne, przez co zdrowsze. Mamy tu

na mysli nie tylko dzemy, ale réwniez soki, kompoty, sosy, ketchupy i potrawki.

Zasada ,,Kompostuj”

Az 40% odpadoéw domowych to odpady kuchenne, a kompostowanie to kolejny spo-
séb ich zagospodarowania. Poprzez kompostowanie uzyskujemy najcenniejszy nawoz
dla roslin, a do tego nie dopuszczamy do spalania materii organicznej w spalarni.

(@ EUROCASH

Czesc I

Dla konsumenta

Jak kazdy z nas moze nie
marnowad zywnosci na co dzien?

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



Zasada ,,Dziel sie jedzeniem”

Pamietaj, ze zawsze mozesz podzieli¢ sie jedzeniem z potrzebujgcymi. Niedozywienie
i gtdd to problem okoto 60 krajow swiata - tak wynika z raportu Miedzynarodowego
Instytutu Badan nad Politykg Zywnosciowg (IFPRI - International Food Policy
Research Institute). Jednak nie trzeba szukac¢ daleko - wedtug Fundacji Pomocy
Dzieciom az 160 tysiecy polskich dzieci jest niedozywionych. Wszelkie nadwyzki jedze-
nia, ktérych nie jestes w stanie skonsumowac czy przerobi¢, przekaz organizacjom
charytatywnym, mozesz je tez zostawic¢ w jadtodzielniach lub po prostu podzieli¢ sie
ze swoimi sgsiadami albo znajomymi.

Stosujqc sie do wszystkich powyzszych zasad, robisz duzy krok w kierunku bezodpa-
dowej kuchni. Marnowanie pozywienia to nie tylko trwonienie pieniedzy, ale przede
wszystkim ogromne straty zasobdw naturalnych. Wyrzucajqc kilogram ziemniakow,
marnujemy 300 litréw wody; wyrzucajqc kilogram wotowiny - nawet 10 tysiecy litrow
wody, a dochodzi do tego jeszcze praca ludzi.

Pamietajmy, nawet najlepsze planowanie zakupdw nic nie da, jesli nie wiemy, jak
wykorzystac resztki z dnia poprzedniego.

Kazdq zbednq ilos¢ jakiegos produktu mozna zmieni¢ w pyszne danie lub smaczny
dodatek do innego dania, dlatego pobawmy sie w bezodpadowq kuchnie.

(@ EUROCASH
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Czesc I

Dla konsumenta

Jak kazdy z nas moze nie
marnowad zywnosci na co dzien?

Zapamietaj!

1. Planuj positki dtugofalowo.

2. Zwrd¢ uwage na to, Co wyrzucasz,
uwzgledniaj te wiedze podczas
kolejnych zakupow.

3. Kazdorazowo sporzgdzaj liste zakupdw.

4. Przechowuj produkty we wtasciwy sposob.

5. Pilnuj terminoéw przydatnosci produktow.

6. Przygotowuj mniejsze porcje positkow
i nie przejadaj sie - jedz zdrowe,
nie za duze porcje.

7. Przygotowuj dania z tego, co nie zostato
zjedzone i co Ci zostato w lodowce.

8. Jesli juz kupisz za duzo zywnosci,
mroz jq, susz, rob kiszonki i przetwory.

9. Nie wyrzucaj bezmysinie zywnosci
- zastanow sie, czy mozna jq
jeszcze uratowad.

10. Dziel sie jedzeniem.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika

Czesc¢ IV

Dodatki

Biogramy, przyktady,
wzory, formularze

| kalulator optat

(@ EUROCASH



1. Nasi eksperci

Joanna Szubielska

Menadzer Dziatu BHP i Zarzqgdzania Jakosciq
w Grupie Eurocash.

Absolwentka Politechniki Slgskiej w Gliwicach,
Wydziatu Mechaniczno-Technologicznego

o specjalizacji technologie proceséw mate-
riatowych i systemy zarzqdzania jakosciq.
Od ponad 9 lat zwigzana z Grupg Eurocash,
pracowata zaréwno w dziatach zajmujgcych
sie bezpieczenstwem pracownikoéw, jak i jed-
nostkach odpowiedzialnych za bezpieczen-
stwo produktéw spozywczych. Od poczgtku
pandemii jako cztonek Sztabu ds. COVID-19
odpowiada za zapewnienie bezpiecznych
warunkoéw pracy kazdemu pracownikowi
Grupy Eurocash oraz zagwarantowanie
bezpiecznego, nieprzerwanego tancucha
dostaw zywnosci.

Matgorzata Wozna

Kierownik ds. Zapewnienia Jakosci i Ochrony
Srodowiska w Grupie Eurocash. Absolwentka
Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu
(specjalno$¢ monitoring i oceny $rodo-
wiskowe) oraz Podyplomowego Studium
Zarzqdzania Jakosciq i Bezpieczenstwem
Zywnosci.

Od 2009 roku zwigzana z Grupq Eurocash

w Dziale Zapewnienia Jakosci i Ochrony
Srodowiska. Zajmuje sie wdrazaniem i utrzy-
maniem systemow jakosciowych oraz
zagadnieniami ochrony $rodowiska. Obecnie
wspiera takze dziatania Grupy w zakresie
przeciwdziatania marnowaniu Zywnosci.

(@ EUROCASH

Czesc IV
Dodatki
Biogramuy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

Marta Kukowska

Kierownik ds. CSR w Grupie Eurocash.
Ekspert w obszarze odpowiedzialnej kultury
i wolontariatu. Tematykqg odpowiedzialnosci
spotecznej zajmuje sie od 15 lat. W Grupie
Eurocash odpowiada za realizacje Strategii
zréwnowazonego rozwoju Grupy Eurocash
2020+, raportowanie pozafinansowe, dziata-
nia edukacyjne w obszarze CSR dla pracow-
nikdw i Przedsiebiorcow.

Wspdtpracowata m.in. z Biurem Rzecznika
Praw Obywatelskich, Fundacjq Helsinskq,
Muzeum Powstania Warszawskiego, Muzeum
POLIN, Narodowym Instytutem Dziedzictwa,
Totalizatorem Sportowym. Autorka ksigzki
LPrzepis na wolontariat”.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



dr Ewa Jastrzebska

Doktor nauk ekonomicznych zatrudniona

w Szkole Gtoéwnej Handlowej w Warszawie.
Ekspertka i trenerka wspdtpracujgca z bizne-
sem i samorzqdami (opracowywanie stra-
tegii, prowadzenie partycypacji, szkolenia,
badania) w zakresie: spotecznej odpowie-
dzialnosci, etyki biznesu i zarzqdzania przez
wartosci, partycypacji spotecznej i planowa-
nia strategicznego.

Autorka ponad kilkudziesieciu publikagji

z obszaru spotecznej odpowiedzialno-

éci biznesu.

dr Monika Zajkowska

Adiunkt w Szkole Gtéwnej Handlowe;j

- Kolegium Zarzqdzania i Finansow,

Instytut Zarzqdzania, Zaktad Zarzgdzania
Przedsiebiorstwem. Prezes Zarzgdu
Hanzeatyckiego Instytutu Wspierania
Matych i Srednich Przedsiebiorstw.

Ekspert w zakresie oceny projektdw finan-
sowanych ze srodkéw UE w Narodowym
Centrum Badan i Rozwoju (B+R), Centrum
Projektéw Polska Cyfrowa, Ministerstwie
Funduszy i Polityki Regionalnej, Ministerstwie
Rozwoju, Polskiej Agencji Rozwoju
Przedsiebiorczosci.

Cztonek wielu instytucji skupiajgcych
$rodowisko MSP, w tym Parlamentu
Hanzeatyckiego - najwiekszej instytugji
zrzeszajqcej mate i $rednie przedsiebiorstwa
w krajach nadbattyckich.

(@ EUROCASH

Czesc IV
Dodatki
Biogramuy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

adwokat Agata Klima-Nowak

W swojej dziatalnosci zawodowej juz od
2005 roku skupia sie na sprawach z zakresu
prawa cywilnego, handlowego i gospodar-
czego. Pomaga przedsiebiorcom i osobom
prywatnym korzystnie i bezpiecznie zarzg-
dzac ich majagtkiem.

Od 2013 roku prowadzi swojq wtasnqg prak-
tyke, w ramach ktérej pomaga mikro-

i matym przedsiebiorcom, ktérzy - w zwiqzku
Z prowadzeniem dziatalnosci zawodowej

i gospodarczej - muszg mie¢ do czynienia

z przepisami prawa, sqdami czy organami
administragji.

Ponadto obstuguje osoby, ktére pragng
mqdrze zarzgdzac swoimi nieruchomosciami.
Autorka bloga prawodlaprzedsiebiorczych.pl.

Szanuje, nie marnuje!
I Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



Virginie Little

Ekonomistka, ukoriczyta tez studia podyplo-
mowe w zakresie gospodarowania odpa-
dami na SGH w Warszawie. Autorka licznych
programow szkoleniowych na temat zero
waste, zrbwnowazonego rozwoju oraz zmian
klimatycznych. Razem z sieciq Auchan we
wrzesniu 2017 roku wprowadzita na polskim
rynku trend zakupoéw w hipermarketach

Z wtasnymi pojemnikami.

Od 2017 roku wraz z Fundacjq alter

eko organizuje jedyne w Polsce Targi

Zero Waste.

Jako Francuzka, zona Amerykanina, miesz-
kajgca kolejno w Szwecji, Polsce i Portugalii
wnosi do swych szkolen pierwiastek multikul-
turowosci, zna tez dobre praktyki z catego
sSwiata.

Jarostaw Szczygiet

Absolwent Ochrony Srodowiska
Uniwersytetu Jagiellonskiego oraz Ekonomii
Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie.
W latach 2014-2016 doradca ds. CSR
Polskiej Agencji Rozwoju Przedsiebiorczosci.
W latach 2015-2016 cztonek Grupy

Roboczej ds. edukacji i upowszechnia-

nia CSR Zespotu do spraw Spotecznej
Odpowiedzialnosci Przedsiebiorstw przy
Ministerstwie Gospodarki.

Fundator i prezes (od 2017 roku) Fundagji
dla Edukacji Ekologicznej, w ramach ktoérej
realizowane sq miedzynarodowe programy,
m.in. Eko-Szkoty, Btekitna Flaga oraz Green
Key. Ekspert, trener w licznych projektach

z obszaru ekologii, edukacji ekologicznej,
spotecznej odpowiedzialnosci w biznesie
(CSR).

(@ EUROCASH

Czesc IV
Dodatki
Biogramuy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

Matgorzata Bartkiewicz

Trener biznesu, szkoleniowiec, coach z 15-let-
nim doswiadczeniem. Specjalistka w dziedzi-
nie ekologii, ktdrej pasjq jest wprowadzanie
ekorozwiqzan do codziennego zycia i zara-
zanie niq innych. Od 2005 roku nieprze-
rwanie motywuje pracownikéw duzych
korporacji do ekopostaw (podczas ponad
5000 godzin szkolen). Wyznaje zasade,

ze sita wewnetrzna bierze sie z dziatania.
Razem z Fundacjqg dla Edukacji Ekologiczne;j
byta zaangazowana we wdrozenie Green
Office w biurach Grupy Eurocash. Jej arty-
kuty o ekologicznych wyborach mozecie
przeczytac na stronie naturalnieozdrowiu.pl.

Szanuje, nie marnuje!
I Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://naturalnieozdrowiu.pl/

Magdalena Masiak

Koordynatorka ogdlnopolskiego programu
odbioru i dystrybucji zywnosci z sieci han-
dlowych Spizarnia Caritas oraz akcji Wigilia
Caritas. Od 2019 roku dziata w zespole
pomocy zywnosciowej Caritas Polska, zaj-
muje sie wspdtpracg z sieciami handlowymi,
w tym przygotowaniem kampanii eduka-
cyjno-informacyjnych przeciwdziatajgcych
marnowaniu zywnosci.

Menadzer, specjalista marketingu, koor-
dynator projektéw, instruktorka ZHR,
wspdtpracowata m.in. z IBM Polska, Fujitsu
Siemens Computers, Saint-Gobain Polska,
Wydawnictwem Prawniczym Lexis Nexis.
Zdobyte doswiadczenie wykorzystuje

w ksztatceniu mtodziezy i pracy na rzecz
0s6b potrzebujgcych.
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Dagmara Kowalska

Dziennikarka lifestylowa, prezenterka
radiowo-telewizyjna, na co dzien zwiqg-
zana z radiem Chillizet. Prowadzi audycje

o kulturze, motoryzagcji, zdrowym zyciu.
Zaangazowana w dziatania z zakresu
elektromobilnosci. Przeprowadzita tysigce
rozmow, wywiadodw, spotkan z artystami,
autorami ksiqzek, twércami trendu slow life,
zero waste, z ludzmi, ktérym nieobce sqg losy
naszej planety. Niepoprawna optymistka,
ktora wierzy, ze naprawianie $wiata mozna
zaczqgce od siebie.

(@ EUROCASH

Czesé IV
Dodatki
Biogramuy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



2. Przyktady materiatow
promocyjnych przygotowanych
przez partnerdw kampanii
»oZanujemy, nie marnujemy!”

ulotka
sieci Gama

AwDZQNYCH £
ED ¢ PEbsoBow.

NA TO, ABY NIE MARNOWAC ZYWNOSCI

PLANUJ ZAKUPY a
_ : Jwemzeozenen =) wiasciwe
Cleszyn_'\y S| sprawdza) stan zapasow w szafkach PRZECHOWU) ZYWNOSC

- jestescie z nJMETITIA Nie zapeniaj lodowki | szafek

Drodzy Klienci! - sporzads liste zakupow nadmiarem zywnosci.
L - 2Wraca) uwage na termin przydatnosci  Jezeli mozesz-przechowu) produkty.

dziekujemy produktu w szczelnych pojemnikach, w suchym
78 Wasz szacunek  nie kupuj na zapas  zaciemnionym micjscu

do zywnosci i dbatos¢
o to, aby sie nie marnowata!

‘J& WYKORZYSTUJ
RESZTKI JEDZENIA

Wykorzystuj resztki produktow i

wnzm SIE Z INNYMI

Warto podzieli sig zywnoscia

praygotowanych potraw. praygotowana w nadmiarze z innymi -
Kolejnego dnia mozna podat je w tej rodzing, s3siadami, znajomymi
‘samej formie albo przygotowat z nich Dobrym rozwigzaniem jest tez
inna, ciekawa potrawe. Resztki positku przekazanie nadmiaru jedzenia do
mozna takze zamrozic. jadtodzielni.

abenakolach.pl

Szanujemuy,
nie marnujemy!

Cieszymy sie, ze je

Drodzy Klienci,

dziekujemy
za Wasz szacunek
do zywnosci i dbatos¢
o to, aby sig nie marnowata!

ulotka sieci

,abc na kotach”

Irawstwem 2ywnosci moze przybieral
fecamy ciekawe i proste przepisy, ktore pokoza,

dr2ysta r62ne czeici owocow | warzyw.

farzyw z rosoty

[ ——

Bnej wielkoso zemnki

Nektorq momy oot pod rekg keperck.
b szcayporek

i nokokine 2
prascedzom,

onczen process fermentocy ocet jeszcze 02

H doone o -
powrachn. o tokze do phokond Chorego o1k

re mo2na g0 wykorzustod do cayszczena

(@ EUROCASH

Czesé IV
Dodatki
Biogramy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

magnes
na lodowke

groszek

Co przechowywacé

dla klientéw
sieci Groszek

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



podstrona www

sieci Frisco

podstrona www

sieci Delikatesy
Centrum

(@ EUROCASH

Czes¢ IV
Dodatki
Biogramy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

grafiki do postow
na Facebooku
sieci Groszek

Szanuje, nie marnuje!
I Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://www.frisco.pl/stn,akcje-promo/szanujemy-nie-marnujemy?bb
https://www.frisco.pl/stn,akcje-promo/szanujemy-nie-marnujemy?bb
https://www.delikatesy.pl/szanujemy-nie-marnujemy
https://www.delikatesy.pl/szanujemy-nie-marnujemy
https://www.delikatesy.pl/szanujemy-nie-marnujemy

3. Lista Wojewddzkich
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Funduszy Ochrony Srodowiska

| Gospodarki Wodnej

dolnosigskie

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej we Wroctawiu
wfosigw.wroclaw.pl

kujawsko-pomorskie

Wojewdédzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Toruniu
wfosigw.torun.pl

lubelskie

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Lublinie
www.wfos.lublin.pl

lubuskie

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Zielonej Gérze
www.wfosigw.zgora.pl

tédzkie

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w todzi
www.wfosigw.lodz.pl

matopolskie

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Krakowie
www.wfos krakow.pl

mazowieckie
Wojewdédzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Warszawie

wfosigw.pl

opolskie

Wojewdédzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Opolu
www.wfosigw.opole.pl

podkarpackie

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Rzeszowie
www.bip.wfosigw.rzeszow.pl

podlaskie

Wojewdédzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Biatymstoku
wfosigw.bialystok.pl

pomorskie
Wojewdédzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Gdarsku

wfos.gdansk.pl

(@ EUROCASH

Czesé IV
Dodatki
Biogramuy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

slgskie

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Katowicach
www.wfosigw.katowice.pl

$wietokrzyskie
Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Kielcach

wfos.com.pl

warminsko-mazurskie

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Olsztynie
wfosigw.olsztyn.pl

wielkopolskie

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Poznaniu
www.wfosgw.poznan.pl

zachodniopomorskie

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Szczecinie
wfos.szczecin.pl

Szanuje, nie marnuje!
I Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika


https://wfosigw.wroclaw.pl/
https://wfosigw.torun.pl/
https://www.wfos.lublin.pl/
https://www.wfosigw.zgora.pl/
https://www.wfosigw.lodz.pl/
https://www.wfos.krakow.pl/
https://wfosigw.pl/
https://www.wfosigw.opole.pl/
https://www.bip.wfosigw.rzeszow.pl/
http://wfosigw.bialystok.pl/
https://wfos.gdansk.pl/
https://www.wfosigw.katowice.pl/
http://wfos.com.pl/
http://wfosigw.olsztyn.pl/
https://www.wfosgw.poznan.pl/
https://wfos.szczecin.pl/

4. Sprawozdanie
O marnowanej Zzywnosci
- wzér formularza

Dziennik Ustaw -2- Poz. 2246

caniki do rozporzadzenia Ministra Klimatu
i Srodowiska z dnia § grudnia 2020 1. (poz. 2246)

Zalgeznik or 1

WZOR
Adresat:
O AR NSl | WOIEWODZKI FUNDUSZ OCHRONY
o - SRODOWISKA 1 GOSPODARKI WODNE}

L. Dane sprzedawcy zywnoSci

Tmig i nazwisko? / nazwa podmiotu

Powierzchnia sprzedazy” (m?)

Adres miejsca zamieszkania? / adres siedziby

Wojewodztwo Miejscowosé

Kod pocztowy Ulica Nr domu, Nrlokalu
N

REGON”

I1. Dane dotyczace calkowitej masy marnowanej Zywnosci oraz wysokosci oplaty za marnowanie

zywnosci
A. Calkowita B. Wysokos¢ C. Koszty D. Koszty E. Wysokosé F. Wysokosé
masa marnowanej | oplaty poniesione wykonania naleznej oplaty wplaconej
zywnosci® (kg) za marnowanie na kampanie umowy, o ktére oplaty® 1919 (z1) | narachunek
zywnosci®? (z1) | edukacyjno- pomnicjszono bankowy
-informacyjne, oplatg® ¥ (z1) Wojewodzkiego
o ktore funduszu ochrony
pomniejszono Srodowiska

oplate®® (z1) i gospodarki
wodnc 2 (z1)

II1. Dane osoby wypelniajacej sprawozdanie

Imig Nazwisko
Telefon shuzbowy” Faks stuzbowy® E-mail shuzbowy”

Data ‘ Podpis

Czesé IV
Dodatki
Biogramy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

Dziennik Ustaw -3- Poz. 2246

Objasnienia:

1

el

B

s o9

El

e

5

5

Wojewddzki fundusz ochrony $rodowiskai gospodarki wodnej wlasciwy ze wzgledu na miejsce prowadzenia
dziatalnosci w zakresie sprzedazy Zywnosei.

W przypadku osoby fizycznej. W przypadku prowadzenia dzialalnosci w ramach zarzadu sukcesyinego
przedsighiorstwem osoby fizycznej nalezy wpisa¢ dane dotyczace dzialalnosci z dodatkowym oznaczeniem
,w spadku”,

Powierzchnia sprzedazy w rozumieniu art. 2 pkt 19 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospo-
darowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2020 1. poz. 293, z pozn. zm.).

Jezeli posiada. W przypadku prowadzenia dziafalnosci w ramach zarzadu sukcesyjnego przedsigbiorstwem
osoby fizycznej nalezy wpisa¢ NIP zmarlego przedsigbiorcy.

Jezeli posiada.

Z dokladnoscig do dwéch miejsc po przecinku.

Wysokosé oplaty za marnowanie zywnosci oblicza sig nastepujaco:

~2za2020r.:

80%x Ax0,1zt=B
— dla lat kolejnych:

90%xAx0,1zt=B
gdzie

A — oznacza mas¢ marnowanej zywnosci (Kg),

B - oznacza wysokosé oplaty za marnowanie zywnosci (z1).

Zgodnie z at. 5 ust. 4 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o przeciwdzialaniu marnowaniu zywnosci (Dz. U.

z 2020 r. poz. 1645) oplate jsza si¢ o koszty poniesione przez Zzywnosci na pi

kampanie edukacyjno-informacyjne, o ktorych mowa w art. 4 tej ustawy. Stosownie do art. 4 ust. 3 wymie-

nionej ustawy na kampanie mozna przeznaczyé nie wigeej niz 20% $rodkéw pochodzacych z oplaty.

Zgodnie z art. 5 ust. 5 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o przeciwdziataniu marnowaniu Zywnosci oplate
icjsza si¢ o przez Zywnosci koszty wykonania umowy, o ktorej mowa w art. 3

Ust. 1 tej ustawy, w szezegdlnosci koszty transportu i dystrybucii Zywnosei.

Wysokosé naleznej oplaty za marnowanie zywnosci oblicza si¢ nastepujaco:
B (C+D)=E
gdzie:

B — oznacza wysokos$¢ optaty za marnowanie zywnosci (z1),
C- oznacza koszty na kampanie jno-i ine, o ktore i oplate za
Zywnosci (21); koszty, o ktére pomniejszono oplate za marnowanie Zywnosci, moga wynosié¢ maksymal-
nie 20% wysokosci oplaty za marnowanie zywnosci (B),
D — oznacza koszty wykonania umowy, w szczeg6lnosci koszty transportu i dystrybucji zywnosci, o ktore
pomnicjszono oplate za marnowanic zywnosci (1),
E - oznacza wysoko$¢ naleznej oplaty za marnowanie zywnosci (z1).
Zgodnie z art. 5 ust. 9 ustawy z dnia 19 lipca 2019 1. o przeciwdzialaniu marnowaniu zywnosci w przypadku,
dy wysokosé calej oplaty nie przekracza 300 z1, oplaty nie wnosi si¢.
Zgodnie z art. 5 ust. 8 ustawy z dnia 19 lipca 2019 1. o przeciwdzialaniu marnowaniu zywnosci w przypadku
niczawarcia umowy, o ktdrej mowa wart. 3 ust. 1 tej ustawy, sprzedawca zywnosci wnosi, w terminie okres-
lonym w art. 5 ust. 7 tej ustawy, nalezng oplatg na rachunek bankowy wojewédzkiego funduszu ochrony
srodowiska i gospodarki wodnej na terenie wojewodztwa, w ktorym znajduje sie siedziba sprzedawcy
zywnosci. $rodki pochodzace z oplaty sq przeznaczane na dzialania w zakresic przeciwdzialania marnowaniu
Zywnosci. W przypadku wplacenia naleznej oplaty organizacji pozarzadowej podmiot wpisuje w danej kolum-
nie wartosé ,,07.

Pobierz formularz
w pliku Word

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego

@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika

Pobierz formularz
w pliku pdf


https://grupaeurocash.pl/assets/media/sprawozdanie-zbiorcze-w-zakresie-marnowania-zywnosci.docx
https://grupaeurocash.pl/assets/media/sprawozdanie-zbiorcze-w-zakresie-marnowania-zywnosci.docx
https://grupaeurocash.pl/assets/media/sprawozdanie-zbiorcze-w-zakresie-marnowania-zywnosci.docx
https://grupaeurocash.pl/assets/media/sprawozdanie-zbiorcze-w-zakresie-marnowania-zywnosci.pdf
https://grupaeurocash.pl/assets/media/sprawozdanie-zbiorcze-w-zakresie-marnowania-zywnosci.pdf
https://grupaeurocash.pl/assets/media/sprawozdanie-zbiorcze-w-zakresie-marnowania-zywnosci.pdf

5. Przyktady sprawozdan
i wyliczania optaty
za zmarnowanq@ zywnos¢

Przyktad A: Powierzchnia sklepu powyzej 400 m?
wspotpraca z OPP

Sklep ,Pomelo” nalezgcy do pana
Jana Nowaka ma podpisang umowe
ze Stowarzyszeniem ,Czuwam”

w Sieradzu. Organizacja odbiera zyw-
nos$¢ na zgtoszenie, nie obcigzajgc
sklepu zadnymi kosztami transportu.
Od kwietnia na tablicy ogtoszen
sklepu wisi ulotka informacyjna

0 sposobach przeciwdziatania mar-
nowaniu zywnosci (koszt 30 zt).

llosci likwidowanej zywnosci oraz

tej przekazywanej do organizacji
pan Jan ewidencjonuje w zbiorczym
pliku Excel:

Czesé IV
Dodatki

Biogramy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

Miesiqc Masa Masa tqczna masa | Masa produktéw Koszt Organizacja, do ktérej
produktéw produktéw zmarnowanej | przekazanych do | transportu przekazano zywnosé
przetermino- uszkodzonych | zywnosci (kg) | organizacji (kg) (zh)
wanych (kg) iinnych (kg)
Styczen 123 5 128 0 0 BRAK
Luty 55 0 55 0 0 BRAK
Marzec 80 2 82 12 0 Stowarzyszenie ,Czuwam”
Kwiecien 90 15 105 35 0 Stowarzyszenie ,Czuwam”
Maj 102 12 14 0 0 BRAK
Czerwiec 150 6 156 0 0 BRAK
Lipiec 209 10 219 13 0 Stowarzyszenie ,Czuwam”
Sierpien m 20 131 5 0 Stowarzyszenie ,Czuwam”
Wrzesien 93 14 107 28 0 Stowarzyszenie ,Czuwam”
Pazdziernik 168 0 168 45 0 Stowarzyszenie ,Czuwam”
Listopad 120 0 120 68 0 Stowarzyszenie ,Czuwam”
Grudzien 87 13 100 1n2 0 Stowarzyszenie ,Czuwam”
SUMA 1388 97 1485 318 0
Szanuje, nie marnuje!
I Podrecznik dla odpowiedzialnego
@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika




SPRAWOZDANIE O MARNOWANE]
ZYWNOSCI ZA 2021 rok

WOJEWODZKI FUNDUSZ OCHRONY SRODOWISKA | GOSPODARKI WODNEJ W tODZI

|. Dane sprzedawcy zywnosci

Imie i nazwisko / nazwa podmiotu Jan Nowak / Pomelo

Powierzchnia sprzedazy (m?) 450 m?

Adres miejsca zamieszkania / adres siedziby

Wojewddztwo todzkie Miejscowo$¢ Sieradz
Kod pocztowy Ulica Nr domu Nr lokalu
98-200 Pitsudskiego 8 1

NIP 6661545750

REGON 666721344

Il.  Dane dotyczace catkowitej masy marnowanej Zywnosci oraz wysokosci oplaty za marnowanie zywnosci

A. Catkowita masa B.  Wysokosc¢ opfaty C. Koszty D. Koszty wykonania E. Wysokosé Wysokos¢ optaty
marnowanej za marnowanie poniesione na umowy, o ktare naleznej wptaconej na
2ywnosci (kg) 2ywnosci (zt) kampanie pomniejszono optaty (z1) rachunek

edukacyjno- oplate (zf) bankowy
informacyjne, o wojewodzkiego
ktore funduszu
pomniejszono ochrony
optate (zt) srodowiska
i gospodarki
wodnej (z1)
1485 kg 133,65 zt 26,73 z¢ 0zt 106,92 zt 0z

lll. Dane osoby wypetniajgce sprawozdanie

Imie Jan

Nazwisko Nowak

Telefon stuzbowy: 500 000 000

Faks stuzbowy:

E- mail stuzbowy: j_nowak@xd.pl

Data 24.03.2022

Podpis

J, Nowek

(@ EUROCASH

Na podstawie informagji o ilosci
przeterminowanej zywnosci optata
za 2021 rok wyniesie:

B=0,9xAx0,10 zt/kg = 0,9 x
1485 kg x 0,10 zt/kg = 133,65 zt
E=B-C-D=133,65 zt - 26,73 zt -
0 zt = 106,92 zt

20% optaty za marnowanie zywnosci
wyniosta 26,73 zt, dlatego pan Jan
odliczyt te kwote, jako koszty ponie-
sione na kampanie.

Kwota nie przekracza 300 zt, dlatego
pan Jan nie bedzie uiszczat optaty do
Stowarzyszenia ,Czuwam”.

Do 31 marca 2022 roku przesle
jednak sprawozdanie o marnowa-
nej zywnosci do Wojewoddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej w todzi.

Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



Przyktad B: Powierzchnia sklepu powyzej 400 m?,
brak wspétpracy z OPP

Czesé IV
Dodatki

Biogramy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

Sklep LU Tadzika” noIechg do pana Miesiqc Masa produktéw Masa produktéw tqczna masa Organizacja, do ktérej
Tad K Iski . q przeterminowanych uszkodzonych i inne zmarnowanej 2ywnosci przekazano zywnos¢
adeusza Kowalskiego nie ma pod- (ka) (k) (kg)

pisanej umowy z zadng organiza- Styczen 291 25 316 BRAK
cjag pozytku publicznego - niestety Luty 257 4 261 BRAK
w okolicy nie dziata taka, ktéra Marzec 285 > 288 BRAK
mogtaby odbiera¢ zywnosc. Kwiecien 312 19 351 BRAK
) ) Maj 255 2 257 BRAK

W okresie wakacyjnym przy kasach
L. . Czerwiec 276 26 302 BRAK

pan Tadeusz umiescit plakat z infor-

o bach wlzi Lipiec 262 1 273 BRAK
macjami o sposobach przeciwdzia- Sierpien 2o X . BRAK
tania marnowaniu zywnosci (koszt Wraesion 259 8 270 BRAK
42 zt). Pazdziernik 483 12 495 BRAK
llosci likwidowanej zywnosci ewiden- Listopad 449 5 454 BRAK
cjonuje w zbiorczym pliku Excel: Grudzien 327 25 352 BRAK

SUMA 3835 155 3990
Szanuje, nie marnuje!
I Podrecznik dla odpowiedzialnego
(. EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika




SPRAWOZDANIE O MARNOWANE)
ZYWNOSCI ZA 2021 rok

WOJEWODZKI FUNDUSZ OCHRONY SRODOWISKA | GOSPODARKI WODNEJ W BIALYMSTOKU

1, Dane sprzedawcy zywnosci

Imie i nazwisko / nazwa podmiotu Tadeusz Kowalski / U Tadzika

Powierzchnia sprzedazy (m?) 474 m?

Adres miejsca zamieszkania / adres siedziby

Wojewodztwo podlaskie

Miejscowosc Sejny

Kod pocztowy Ulica Nr domu

16- 506 Wojska Polskiego 21

Nr lokalu

1

NIP 6661545750

REGON 666721344

1l. Dane dotyczace catkowitej masy marnowanej Zzywnosci oraz wysokosci optaty za marnowanie Zzywnosci

A. Catkowita masa B.  Wysokosc¢ optaty C. Koszty D. Koszty wykonania E.  Wysokos¢ Wysokos$¢ optaty
marnowanej za marnowanie poniesione na umowy, o ktare naleznej wplaconej na
zywnosci (kg) zywnosci (zt) kampanie pomniejszono oplaty (zt) rachunek

edukacyjno- opfate (24) bankowy
informacyjne, o wojewodzkiego
ktdre funduszu
pomniejszono ochrony
optate (zt) srodowiska
i gospodarki
wodnej (z1)
3990 kg 359,10zt 42zt 0zt 317,10zt 317,10 zt

1Il. Dane osoby wypetniajgce sprawozdanie

Imie Tadeusz Nazwisko Kowalski

Telefon stuzbowy: 500 000 888 Faks stuzbowy: E- mail stuzbowy: t_kowalski@xd.pl

Data 21.03.2022

Podpis

T. Kowalskl

(@ EUROCASH

Na podstawie informagji o ilosci
przeterminowanej zywnosci optata
za 2021 rok wyniesie:

B=0,9 x A x 0,10 zt/kg = 0,9 x

3990 kg x 0,10 zt/kg = 359,10 zt
E=B-C-D=359102zt-422zt-0zt
= 317,10 zt

Kwota przekracza 300 zt, dlatego pan
Tadeusz jest zobowigzany do uisz-
czenia optaty za marnowanie zyw-
nosci. Poniewaz nie wspodtpracuje on
z zadnq organizacjq, optata zostanie
przekazana na konto Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej w Biatymstoku
do 30 kwietnia 2022 roku.

Do 31 marca 2022 r. przesle tam
rowniez sprawozdanie 0 marnowa-
nej Zywnosci.

Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



Czesé IV

Dodatki

oo Biogramy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

Przyktad C: Powierzchnia sklepu powyzej 250 m?,
wspotpraca z OPP

Sklep ,,MOI’iO|kO”, prowodzong przez Miesiqc Masa produk- Masa tqczna masa Masa Koszt Organizacja, do
. . so . téw przetermi- produktéw zmarnowane;j produktéw transportu | ktérej przekazano
paniq MO”O|Q \/\/lsmewskq, regulornle nowanych (kg) uszkodzonych zywnosci (kg) | przekazanych do (€4)) zywnosé
oddaje zywnos¢ Fundacji Pomagaj I Ie () UL D
w Rykach. Kazdemu transportowi Styczen 20 o8 008 0 0 |BRAK
Luty 410 166 576 0 0 BRAK
towarzyszy dodatkowa optata
.. Marzec 459 102 561 12 2 Fundacja Pomagaj
w wysokosci 2 zt. - . .
Kwiecien 233 165 398 35 4 Fundacja Pomagaj
Od wrzesnia przy wejsciu do sklepu Maj 369 156 525 10 2 Fundacja Pomagaj
wisi pIOkOt z informocjomi O SPOSOo- Czerwiec 580 15 695 5 2 Fundacja Pomagaj
bach przeciwdziatania marnowaniu Lipiec 510 204 714 13 2 | Fundacja Pomagaj
zywnoséci (koszt 25 z1). llosci likwido- Sierpien 285 201 486 5 2 | Fundacja Pomagaj
wonej i przekozonej ZgWﬂOéCi pOﬂi Wrzesierh do 32 82 14 12 2 Fundacja Pomagaj
18.09.2021
Mariola eWIdeﬂCJOHUJe W ZbIOI’Cng Wrzesien od 685 246 931 10 2 | Fundacja Pomagaj
pliku Excel: 19.09.2021
Pazdziernik 712 257 969 17 4 Fundacja Pomagaj
Listopad 729 259 988 56 6 Fundacja Pomagaj
Grudzien 732 265 997 15 2 Fundacja Pomagaj
SUMA 2858 1027 3885 98 14

Szanuje, nie marnuje!
I Podrecznik dla odpowiedzialnego

@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika



SPRAWOZDANIE O MARNOWANEJ
ZYWNOSCI ZA 2021 rok

WOJEWODZKI FUNDUSZ OCHRONY SRODOWISKA | GOSPODARKI WODNEJ W LUBLINIE

Dane sprzedawcy Zywnosci

Imie i nazwisko / nazwa podmiotu Mariola Wisniewska / Mariolka

Powierzchnia sprzedazy (m?) 261 m?

Adres miejsca zamieszkania / adres siedziby

Wojewddztwo lubelskie

Miejscowosé Ryki

Kod pocztowy Ulica Nr domu Nr lokalu
08- 500 Janiszewska 33 1
NIP 6661545750
REGON 666721344
Il. Dane dotyczace catkowitej masy marnowanej zywnosci oraz wysokosci oplaty za marnowanie zywnosci
A.  Catkowita masa B.  Woysokosc optaty C. Koszty D. Koszty wykonania E. Wysokosc F. Wysokosc optaty
marnowanej za marnowanie poniesione na umowy, o ktdre naleznej wplaconej na
2ywnosci (kg) 2ywnosci (zf) kampanie pomniejszono optaty (zt) rachunek
edukacyjno- optate (zt) bankowy
informacyjne, o wojewddzkiego
ktére funduszu
pomniejszono ochrony
opflate (z1) srodowiska
i gospodarki
wodnej (z1)
3885 kg 349,65 zt 25 zt 14 zt 310,65 zt 0zt
IIl. Dane osoby wypetniajace sprawozdanie
Imie Mariola Nazwisko Wisniewska
Telefon stuzbowy: 600 000 000 Faks stuzbowy: E- mail stuzbowy: m_wisniewska@xd.pl

Data 19.03.2022

Podpis

M. Wisniewska

(@ EUROCASH

Do optaty za 2021 rok zostanqg wli-
czone ilo$ci zmarnowanej zywnosci od
19.09.2021 roku:

B=0,9xAx0,10 zt/kg = 0,9 x 3885 kg
x 0,10 zt/kg = 349,65 zt
E=B-C-D=349,652zt-252zt-14 zt
= 310,65 zt

Kwota przekracza 300 zt, dlatego pani
Mariola jest zobowigzana do uviszcze-
nia optaty za marnowanie zywnosci.
Poniewaz wspotpracuje ona z Fundacjq
Pomagaj, optata zostanie przeka-

zana na konto Fundacji do 30 kwietnia
2022 roku.

Natomiast do 31 marca 2022 roku pani
Mariola przesle sprawozdanie o mar-
nowanej zywnosci do Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej w Lublinie.

Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



Przyktad D: 3 sklepy w 2 réznych wojewdédztwach,
wspoétpraca z OPP

Pan Michat Przedsiebiorczy zarzqg-
dza 3 sklepami ,Slimak™ w Tarnowie,
Pilznie (woj. podkarpackie) oraz
Brzesku (woj. matopolskie). Sklepy
oddajg regularnie zywnosc¢
Stowarzyszeniu Blizej oraz Fundacji
Razem. Transportowi nie towarzy-
szy dodatkowa optata. Od pazdzier-
nika w kazdym sklepie przy kasach
dostepne sq ulotki z informacjami

0 przeciwdziataniu marnowaniu
zywnosci (tqgcznie 120 zt, czyli 40 zt
na sklep). Pan Michat prowadzi zbior-

cze zestawienie likwidowanych i odda-

wanych produktdw.

Czesé IV
Dodatki

Biogramy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

Sklep Powierzchnia (m?) tqczna masa zmarno- Masa produktéw prze- Organizacja, do ktérej
wanej zywnosci (kg) kazanych do organizacji przekazano zywnosé
(kg)
Pilzno 412 3855 315 Fundacja Razem
Tarnow 459 2165 12 Fundacja Razem
Brzesko 405 2985 216 Stowarzyszenie Blizej
SUMA 9005 643
Szanuje, nie marnuje!
I Podrecznik dla odpowiedzialnego
(. EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika




SPRAWOZDANIE O MARNOWANE)

ZYWNOSCI ZA 2021 rok

WOJEWODZKI FUNDUSZ OCHRONY SRODOWISKA | GOSPODARKI WODNEJ W KRAKOWIE

l. Dane sprzedawcy Zywnosci

Imie i nazwisko / nazwa podmiotu Michat Przedsiebiorczy / Slimak

Powierzchnia sprzedazy (m?) 864 m?

Adres miejsca zamieszkania / adres siedziby

Wojewddztwo matopolskie

Miejscowos$¢ Brzesko

Kod pocztowy Ulica Nrdomu Nr lokalu
32-800 Kosciuszki 28 1
NIP 7158962482
REGON 689321142
1. Dane dotyczgce catkowitej masy marnowanej Zywnosci oraz wysokosci opfaty za marnowanie zywnosci
A. Catkowita masa B.  Wysokos¢ optaty C. Koszty D. Koszty wykonania E.  Wysokosé F.  Wysokosc¢ optaty
marnowanej za marnowanie poniesione na umowy, o ktore naleznej wptaconej na
zywnosci (kg) zywnosci (zt) kampanie pomniejszono optaty (zf) rachunek
edukacyjno- optate (zt) bankowy
informacyjne, o wojewddzkiego
ktare funduszu
pomniejszono ochrony
opfate (zt) Srodowiska
i gospodarki
wodnej (z})
5150 kg 463,50 zt 80zt 0zt 383,50 zt 0zt
1ll. Dane osoby wypetniajace sprawozdanie
Imig¢ Michat Nazwisko Przedsiebiorczy
Telefon stuzbowy: 700 000 000 Faks stuzbowy:

| E- mail stuzbowy: m_przedsiebiorczy@xd.pl

Data 15.03.2022

Podpis

M. Przedsiebiorczy

(@ EUROCASH

Czesc IV
Dodatki
Biogramuy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

Na podstawie informagji o ilosci zmar-
nowanej zywnosci | czes¢ optaty

za 2021 rok (woj. matopolskie) wyniesie:
B =0,9xAx0,10 zt/kg = 0,9 x 5150 kg
x 0,10 zt/kg = 363,50 zt
E=B-C-D=46350zt-80zt-0zt=
383,50 zt

Kwota przekracza 300 zt, dlatego pan
Michat jest zobowigzany do uiszczenia
optaty za marnowanie zywnosci do
30 kwietnia 2022 roku.

Uwaga!

W rubryce powierzchnia jest ujeta
suma powierzchni obu sklepdw

z woj. matopolskiego.

W rubryce II.A. sprawozdania jest
vjeta suma zmarnowanej zywnosci
z obu sklepdw.

Szanuje, nie marnuje!
Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



SPRAWOZDANIE O MARNOWANEJ

ZYWNOSCI ZA 2021 rok W RZESZOWIE

WOJEWODZKI FUNDUSZ OCHRONY SRODOWISKA | GOSPODARKI WODNE]

. Dane sprzedawcy Zywnosci

Imie i nazwisko / nazwa podmiotu Michat Przedsiebiorczy / Slimak

Powierzchnia sprzedazy (m?) 412 m?

Adres miejsca zamieszkania / adres siedziby

Wojewodztwo matopolskie

Miejscowos$é Brzesko

Kod pocztowy Ulica Nr domu Nr lokalu
32-800 Kosciuszki 28 1
NIP 7158962482
REGON 689321142
1l. Dane dotyczace catkowitej masy marnowanej Zzywnosci oraz wysokosci optaty za marnowanie Zywnosci
A. Catkowita masa B.  Wysokosc¢ optaty C. Koszty D. Koszty wykonania E.  Wysokos¢ F.  Wysokos¢ optaty
marnowanej za marnowanie poniesione na umowy, o ktore naleinej wptaconej na
zywnosci (kg) zywnosci (zt) kampanie pomniejszono optaty (zf) rachunek
edukacyjno- optate (zt) bankowy
informacyjne, o wojewodzkiego
ktore funduszu
pomniejszono ochrony
optate (zt) $rodowiska
i gospodarki
wodnej (zt)
3855 kg 346,95 2t 40 zt 0zt 306,95 zt 0zt
1Il. Dane osoby wypetniajgce sprawozdanie
Imie Michat Nazwisko Przedsiebiorczy
Telefon stuibowy: 700 000 000 Faks stuibowy: E- mail stuzbowy: m_przedsiebiorczy@xd.pl

Data 19.03.2022

Podpis
M. Przedsiebiorczy

(@ EUROCASH

Il czes¢ optaty (woj. podkarpackie)
wyniesie:

B= 0,9 x A x 0,10 zt/kg = 0,9 x 3855 kg
x 0,10 zt/kg = 346,55 zt

E= B-C-D=346,552zt- 40zt -0zt =
306,95 zt

Poniewaz wspdtpracuje on z dwiema
organizacjami, catkowitq optate (czyli
sume z obydwu wojewddztw) nalezy
podzieli¢ proporcjonalnie do ilosci
odbieranej zywnosci:
* Fundacja Razem (66,4%) - 458,46 zt
* Stowarzyszenie Blizej (33,6%)

- 231,99 zt
Poniewaz sklepy znajdujq sie w roz-
nych wojewddztwach, do 31 marca
2022 roku pan Michat przesle 2 spra-
wozdania o marnowanej zywnosci - do
Wojewddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Rzeszowie oraz w Krakowie.

Podrecznik dla odpowiedzialnego
Przedsiebiorcy i pracownika



Czesé IV
Dodatki

6. Umowa o wspétpracy S R B rerememy
w zakresie niemarnowania
Zywnosci - wzor G TR

Umowa o wspoétpracy w zakresie niemarnowania zywnosci nr
zawarta w dniu..... FOKU Wi, pomiedzy:
PRZEDSIEBIORCA - dane
zwanym dalej: ,PRZEDSIEBIORCA’, reprezentowanym przez:
- imie i nazwisko

ORGANIZACJA - dane .
reprezentowanq przez:

- imie i nazwisko

zwanq dalej ,ORGANIZACJA,

zwanymi dalej oddzielnie ,Stronq”, a tgcznie ,Stronami”.

§1
ORGANIZACJA oraz PRZEDSIEBIORCA deklarujg wole dobrowolnego wspoétdziatania w przeciwdziataniu marnowaniu zywnosci
i realizacji zadan i obowigzkéw wynikajqcych z ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o przeciwdziataniu marnowaniu zywnosci (zwanej dalej
Ustawq).

Szanuje, nie marnuje!
I Podrecznik dla odpowiedzialnego

(. EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika


https://grupaeurocash.pl/assets/media/umowa-o-wspolpracy-w-zakresie-niemarnowania-zywnosci.docx
https://grupaeurocash.pl/assets/media/umowa-o-wspolpracy-w-zakresie-niemarnowania-zywnosci.docx
https://grupaeurocash.pl/assets/media/umowa-o-wspolpracy-w-zakresie-niemarnowania-zywnosci.docx

Czesc IV
Dodatki
Biogramuy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

Niniejszg Umowgq strony okreslajq zasady przekazywania zywnosci spetniajgcej wymogi prawa zywnosciowego, w tym okreslone
w rozporzgdzeniu (WE) nr 178/2002, a nieprzeznaczonej do sprzedazy, w szczegolnosci ze wzgledu na wady wyglqdu tej zywnosci
albo jej opakowan, z przeznaczeniem na wykonywanie przez ORGANIZACJE zadan w zakresie okreslonym w art. 2 pkt 2 Ustawy.

ORGANIZACJA oswiadcza, ze jest Organizacjg Pozytku Publicznego (OPP) w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (tj. Dz. U. z 2018 r. poz. 450), ktérej celem statutowym jest miedzy innymi wyko-
nywanie zadan publicznych w zakresie pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz
wyroéwnywania szans tych rodzin i oséb, wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej oraz dziatalnosci charytatywnej, polegajq-
cej w szczegolnosci na przekazywaniu zywnosci osobom potrzebujgcym lub prowadzeniu zaktaddw zywienia zbiorowego dla osob
potrzebujqcych.

ORGANIZACJA zobowiqzuje sie powiadomic¢ PRZEDSIEBIORCE niezwtocznie, jednak nie pdzniej niz w terminie 3 dni, o utracie bqdz
toczqcym sie postepowaniu w przedmiocie utraty statusu OPP. Utrata przez ORGANIZACJE statusu OPP upowaznia PRZEDSIEBIORCE
do wypowiedzenia niniejszej umowy ze skutkiem natychmiastowym.

§2
ORGANIZACJA zobowiqzuje sie do:
a) wykorzystania otrzymanych nieodptatnie towardéw wytqcznie na cele prowadzonej przez siebie dziatalnosci statutowej okreslonej
w § 1T ust. 2,
b) prowadzenia wymaganej przepisami dokumentagcji potwierdzajqcej przeznaczenie otrzymanych towardw na cele prowadzone;j
przez siebie statutowe] dziatalnosci charytatywnej okreslonej w § 1 ust. 2,

Szanuje, nie marnuje!
I Podrecznik dla odpowiedzialnego

@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika



Czesc IV
Dodatki
Biogramuy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

monitorowania wykorzystania darowizn na cele dziatalnosci statutowej okreslonej w § 1 ust. 2 (tzn. kontrolowania, czy przedmioty
darowizn sg wykorzystywane na cele dziatalnosci statutowe)),

zapewnienia bezpieczenstwa otrzymanej zywnosci, tj. jej odbioru zgodnie z Protokotem przekazania, stanowigcym Zatgcznik nr 1
do Umowuy, przechowywania oraz dystrybucji zgodnie z wymogami obowigzujgcego prawa, w tym sanitarno-epidemicznymi,
nieodptatnego zapewnienia PRZEDSIEBIORCY materiatow edukacyjno-informacyjnych niezbednych do przeprowadzenia

u PRZEDSIEBIORCY kampanii edukacyjno-informacyjnej w zakresie okreslonym w § 4 Ustawy.

PRZEDSIEBIORCA zobowiqzuje sie do:

Q)

b)

1.

nieodptatnego przekazywania ORGANIZACJI produktéw zywnosciowych z terminem zdatnosci do spozycia wynoszgcym co
najmniej 2 dni w dniu odbioru (dopuszczony jest krétszy termin przydatnosci do spozycia po wczesniejszych ustaleniach), spetnia-
jacych wymogi bezpieczenstwa, wynikajgce z przepiséw prawa powszechnie obowiqzujgcego, w tym ustawy z dnia 25.08.2006 r.
0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (tj. Dz.U. 2017 poz. 149) z przeznaczeniem jej na wykonywanie przez ORGANIZACJE zadan
okreslonych w § 1. ust. 2 umowy,

przesytania zestawien miesiecznych zawierajgcych informacje o przekazywanej zywnosci (data przekazania, numer dokumentu,
waga, wartos¢ brutto) w terminie 15 dni liczonych od pierwszego dnia miesigca nastepujgcego po miesiqcu, za ktéry sporzqgdzono
zbiorcze zestawienie,

kazdorazowego przygotowywania wykazu przekazywanej zywnosci, ktéry powinien zawiera¢ m.in. date, numer dokumentu, dane
odbiorcy zywnosci ze strony ORGANIZACJI, wyszczegdlnione produkty, sumaryczng wage, wartose brutto.

§3
Przekazanie towardéw spozywczych odbywac sie bedzie w sklepie, hurtowni lub centrum dystrybucyjnym wskazanym przez
PRZEDSIEBIORCE co najmniej na dwa dni przed uptywem terminu przydatnosci tych towardéw do spozycia.
Szanuje, nie marnuje!

I Podrecznik dla odpowiedzialnego

@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika



Czesc IV
Dodatki
Biogramuy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

B
i
@

ORGANIZACJA ponosi wszelkie koszty odbioru i dystrybucji przekazanej przez PRZEDSIEBIORCE zywnosci.

Kazde nieodptatne przekazanie zywnoséci przez PRZEDSIEBIORCE do ORGANIZACJI potwierdzone jest protokotem przekazania
zywnosci - Zatgcznik nr 1 - wraz z wykazem przekazanej zywnosci, o ktérym mowa w § 2. ust. 2 lit. ©) Umowuy.

Wielko$¢ nieodptatnego przekazania zywnosci i czestotliwose przekazywania zywnosci oraz sposob, w jaki produkty zostang
przygotowane do odbioru i inne warunki przekazania zywnosci bedq uzgodnione przez przedstawiciela PRZEDSIEBIORCY

z przedstawicielem ORGANIZACJI, wskazanymi w Zatgczniku nr 2 do Umowy. W przypadku zmian obiektow, tj. w przypadku
pojawienia sie nowych, zamkniecia obecnych, Strony niezwtocznie zawrg aneks do Umowy w postaci zmiany Zatqcznika nr 2.
Kazda zmiana danych kontaktowych ze strony ORGANIZACJI wymaga uprzedniego poinformowania PRZEDSIEBIORCY i przy-
stania vaktualnionej listy oséb kontaktowych w formie wiadomosci e-mail Na adres: ... Kazda zmiana danych
kontaktowych ze strony PRZEDSIEBIORCY wymaga uprzedniego poinformowania ORGANIZACJI i przystania uaktualnione;j listy
0sob kontaktowych w formie wiadomosci e-mail NA AdAresS: ...

ORGANIZACJA moze zrezygnowac z odbioru zywnosci lub odpowiednio odmowic jej odbioru, jesli uzna, ze nie jest w stanie
zagospodarowac wskazanego asortymentu produktdw w sposdb gwarantujqgcy wykorzystanie zywnosci w terminie przydat-
nosci do spozycia. Rezygnacja winna byc przekazana danemu obiektowi PRZEDSIEBIORCY (mailowo na dane kontaktowe
wskazane w Zatqczniku nr 2) niezwtocznie od otrzymania od PRZEDSIEBIORCY informacji o mozliwosci odbioru produktéow
zywnosciowych.

Kazdorazowo odbierajqc przekazywang zywnose, przedstawiciel ORGANIZACJI zobowigzany jest do okazania legitymadji,
ktéra bedzie potwierdzata jego umocowanie do odbioru zywnosci w imieniu ORGANIZACJI, ktoérej wzor stanowi Zatgeznik nr 3
do Umowy, oraz do oceny stanu fizycznego i potwierdzenia terminu przydatnosci do spozycia przekazywanej zywnosci.

Szanuje, nie marnuje!
I Podrecznik dla odpowiedzialnego

@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika
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Czesc IV
Dodatki
Biogramuy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

Kazdorazowo pomiedzy ORGANIZACJA a PRZEDSIEBIORCA sporzqdzany bedzie Protokoét przekazania, stanowiqcy Zatgceznik
nr 1do Umowy, wraz z wykazem przekazywanej zywnosci, o ktérym mowa w § 2 ust. 2 pkt ¢), ktéry bedzie podpisany przez
upowaznionego przedstawiciela ORGANIZACJI i PRZEDSIEBIORCY. Protokdt przekazania wraz z listq przekazywanych towardw
stanowi podstawe do wyliczania wartosci darowizny w zakresie nieodptatnego przekazania zywnosci.

Odebranie towardw i podpisanie Protokotu przekazania oznacza, ze ORGANIZACJIA przyjmuje darowizne w postaci odebranych
produktow spozywczych oraz ze nie zgtasza zastrzezen do jakosci przyjmowanych produktéw i potwierdza ich przydatnose
do spozycia.

Z chwilg odbioru artykutow zywnosciowych ORGANIZACJA przejmuje odpowiedzialnos¢ za szeroko rozumiane bezpieczen-
stwo otrzymanej zywnosci, w szczegolnosci za jej odbiér w odpowiednich warunkach chtodniczych, transport w warunkach
zapewniajgcych bezpieczenstwo zywnosci, magazynowanie oraz dystrybucje zgodnie z wymogami sanitarno-epidemicznymi.
Z chwilg przekazania artykutéw zywnosciowych koniczy sie odpowiedzialnos¢ PRZEDSIEBIORCY za ich stan oraz przydatnosc
do spozycia.

Strony mogq informowac¢ w mediach o swojej wspdtpracy w ramach przedmiotowej umowy po uzyskaniu uprzedniej pisemne;j
zgody drugiej Strony oraz wczeéniejszym pisemnym zatwierdzeniu tresci informacji. Kazdorazowo wymagana jest pisemna
zgoda na uzycie znakoéw firmowych. Informacja nie moze mie¢ charakteru reklamy.

W trakcie obowigzywania niniejszej umowy i po jej zakonczeniu ORGANIZACJA zobowiqzuje sie do poufnego traktowania
wszelkich informacji dotyczacych PRZEDSIEBIORCY i jego przedsiebiorstwa uzyskanych w zwigzku z wykonywaniem niniej-
szej umowy.

Szanuje, nie marnuje!
I Podrecznik dla odpowiedzialnego

@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika



Czesc IV
Dodatki
Biogramuy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat

§4
Niniejsza Umowa zostaje zawarta na czas nieoznaczony, z zachowaniem 3-miesiecznego okresu wypowiedzenia ze skutkiem
na koniec miesigca kalendarzowego. Kazdej ze Stron przystuguje prawo do jej rozwigzania bez zachowania okresu wypowiedzenia
w razie istotnego jej naruszenia przez drugq Strone bgdz naruszenia jej dobrego imienia.

Umowa wchodzi w zycie z dniem podpisania umowy przez Strony.
Zatqczniki do Umowy stanowiq jej integralng czesc.

Wszelkie zmiany i uzupetnienia niniejszej umowy wymagajq pisemnej formy pod rygorem niewaznosci.

Wszelkie spory zwigzane z realizacjg niniejszej Umowy Strony zobowiqzujq sie w pierwszej kolejnosci rozwiqzywac polubow-
nie. W razie braku porozumienia Stron wtasciwym dla rozstrzygniecia wszelkich sporéw bedzie sgd wtasciwy ze wzgledu na sie-
dzibe PRZEDSIEBIORCY.

W sprawach nieuregulowanych odpowiednie zastosowanie majg przepisy prawa powszechnie obowigzujgcego. Prawem witasciwym
dla oceny postanowien niniejszej umowy jest prawo polskie.

W przypadku niewaznosci lub bezskutecznosci jakiegokolwiek postanowienia niniejszej umowy nie czyni to pozostatej czesci umowy
niewazng lub bezskutecznqg. Strony majg obowiqzek zastgpic¢ niewazne lub bezskuteczne postanowienie postanowieniem waznym lub
odpowiednio skutecznym, ktére jak najblizej oddaje ich wspdlny zamiar w chwili zawierania umowuy.

Umowa zostata sporzqgdzona w dwodch jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze stron.

Szanuje, nie marnuje!
I Podrecznik dla odpowiedzialnego

@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika
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Dodatki
Biogramuy, przyktady, wzory,
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Niniejsza umowa obejmuje catoéc¢ uzgodnien pomiedzy Stronami i zastepuje wszelkie wczesniejsze negocjacje, o$wiadczenia, porozu-
mienia i umowy pomiedzy nimi, pisemne i ustne, dotyczqce przedmiotu niniejszej umowy.

ORGANIZACJA PRZEDSIEBIORCA
(data, podpis, pieczec) (data, podpis, pieczec)
Zatqczniki:

Wzdr protokotu przekazania zywnosci

Wuykaz obiektow i oséb kontaktowych ze strony PRZEDSIEBIORCY i ORGANIZACJI

Wzor legitymacji przedstawiciela ORGANIZACJI upowaznionego do odbioru zywnosci od PRZEDSIEBIORCY
Aktualny KRS ORGANIZACJI

Rodzaj przekazywanej zywnosci - wykaz artykutdw

Szanuje, nie marnuje!
I Podrecznik dla odpowiedzialnego

@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika



Czesé IV
Dodatki

4 1 = ¥ & Bio
ce gramy, przyktady, wzory,
7' P rOto ko+ p rze kaza n 'a formularze i kalkulator optat
e V' d ° V4
ZYywnosc i - wzor
Pobierz protokét w pliku
Word do druku
Miejscowos¢, data
Obdarowany Darczynca
ORGANIZACJA PRZEDSIEBIORCA
UL et UL s
NIP o NIP s
Adres sklepu/hurtowni/centrum dystrybucyjnego
UL oo
Protokét przekazania nr .. .r.zdnia .. SRR o
Dziatajqc jako osoba upowazniona przez ORGANIZACJE do odbloru od PRZEDSIEBIORCY Zywnosci, nieodptatnie przekazanej przez
PRZEDSIEBIORCE na rzecz ORGANIZACJI, oswiadczam, ze W dNiu ... zostaty mi przekazane artykuty zywnosciowe

wskazane szczegdtowo w zatqczniku do niniejszego protokotu przekazania, ktére sprawdzitem, nie zgtaszam zastrzezen do ich jakosci
i potwierdzam ich przydatnos¢ do spozycia.

Jednoczesnie potwierdzam, ze ORGANIZACJA ma status Organizacji Pozytku Publicznego w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie oraz ze otrzymang bezptatnie darowizne przeznaczy na cele wskazane

w art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 19 lipca 2019 roku o przeciwdziataniu marnowaniu Zywnosci.

Za PRZEDSIEBIORCE Za ORGANIZACJE

Szanuje, nie marnuje!
I Podrecznik dla odpowiedzialnego

@ EUROCASH Przedsiebiorcy i pracownika


https://grupaeurocash.pl/assets/media/protokol-przekazania-zywnosci.docx
https://grupaeurocash.pl/assets/media/protokol-przekazania-zywnosci.docx
https://grupaeurocash.pl/assets/media/protokol-przekazania-zywnosci.docx

Czesé IV

o Dodatki
— 0
=2 = el Biogramy, przyktady, wzory,
formularze i kalkulator optat
Zatqcznik do protokotu
- wykaz nieodptatnie przekazanej zywnosci
Kategoria produktu
Nazwa towaru Indeks llos¢ (kg) lub liczba (szt.) waga netto (kg) Wartosé (zh)
Suma
Szanuje, nie marnuje!
@ EUROCASH I Podrecznik dla odpowiedzialnego

Przedsiebiorcy i pracownika
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